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Resumo

Objetivo: Avaliar o nivel de conhecimento prévio de alunos do curso de Farmacia de uma
Instituicdo de Ensino Superior da regido metropolitana de Goiania, Goias, quanto ao uso,
armazenamento e descarte de medicamentos. Metodologia: utilizou-se um questionario
autoaplicavel digital, via e-mail, aos alunos de uma Instituicdo de Ensino Superior na Regido
Metropolitana de Goiania, Goiés. Resultados: participaram da pesquisa 70 alunos entre o
primeiro e décimo periodo do curso de Farméacia. Observou-se que 56,3% dos participantes
possuem farmacia domiciliar e armazenam os medicamentos na cozinha. Além disso, 69,0%
dos participantes costumam verificar o prazo de validade dos medicamentos e 80,3% disseram
ter conhecimento acerca do local correto para essa a¢do. 91,6% relataram conhecer o impacto
socioambiental do descarte incorreto de medicamentos. Por outro lado, 43,7% dos académicos,
reportaram desprezar os medicamentos de maneira inadequada. Conclusé&o: a maior parte dos
académicos possui farméacia domiciliar e apresentaram também ter algum conhecimento quanto
a forma correta para o descarte e quanto aos danos representados pelo mesmo. Contudo, nota-
se que sdo necessarias que sejam desenvolvidas desde o inicio da graduacdo, atividades que
proporcionem maior conhecimento e dominio no que diz respeito aos medicamentos.

Palavras-chave: Medicamentos. Descarte. Residuos. Impacto ambiental.
Abstract

Aim: To assess the level of prior knowledge of students of the Pharmacy course at a Higher
Education Institution in the metropolitan region of Goiania, Goias, regarding the use, storage
and disposal of medicines. Methodology: A self-applied digital keyboard was used, via e-mail,
to students of a Higher Education Institution in the Metropolitan Region of Goiania, Goias.
Results: 70 students between the first and tenth period of the Pharmacy course participated in
the research. Note that 56.3% of the participants have a home pharmacy and store medicines in
the kitchen. In addition, 69.0% of participants usually check the expiry date of medicines and
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80.3% reported having knowledge about the correct place for this action. 91.6% reported
knowing the socio-environmental impact of medication disposal. On the other hand, 43.7% of
academics reported despising medications in a spiritual way. Conclusion: most academics have
a home pharmacy and also demonstrated to have some knowledge about the correct way to
dispose of it and the damage represented by it. However, it is noted that activities that provide
greater knowledge and mastery with regard to medications need to be developed from the
beginning of initiation.

Keywords: Childhood dyslipidemia. Overweight. Malnutrition.

Introducéo

Os estudos cientificos e os avangos tecnoldgicos, especialmente na area da salde, se
destacam cada vez mais pela grande variedade de medicamentos disponiveis no mercado
farmacéutico. Os medicamentos sdo de grande importancia nas atividades assistenciais, pois
apresentam eficacia comprovada na prevencao, tratamento e cura de inimeras doengas, sendo
de fundamental importéncia no cuidado da saide da populacdo (CONSTANTINO et al., 2018).

Para Alencar e colaboradores (2018) e Ribeiro (2018), a farmacia domiciliar comeca
por diversos fatores como o uso irracional, erros na dispensacdo, ndo adesao a farmacoterapia,
prazo de validade expirado e erros de prescri¢cdes desencadeando o acimulo de medicamentos
nas residéncias, seja ele para finalidade terapéutica ou de uso casual, onde acabam sendo em
sua maioria, desprezados de forma incorreta em lixo comum, na pia ou em vaso sanitario e
consequentemente atingindo o solo e ambientes aquaticos.

Para que o uso de medicamentos aconteca de forma racional, tem-se como ferramenta
0s poderes culturais, sociais, econdmicos e politicos, que por meio dos programas de educacao
e saude, tem o poder de levar ao conhecimento da populagéo os riscos relacionados ao uso e
descarte inadequado de medicamentos (ALENCAR et al., 2014; SA; SOUZA; BRITO, 2019).

Os contaminantes advindos dos residuos de medicamentos, também denominados de
“contaminantes emergentes”, sdo considerados umas das principais fontes de contaminagdo
para 0s ecossistemas, uma vez que, 0s metabodlitos inalterados podem afetar a vida humana e
de organismos ndo-alvo quando inseridos no meio ambiente por diversas fontes e vias (KAR et
al., 208; SALGADO et al., 2021).

Os impactos socioambientais representados pelo descarte de medicamentos podem ser
configurados como a contaminacgéo do solo e de todo o ecossistema aquatico, interferindo nos
processos naturais do meio e das cadeias alimentares, assim como resultar em acidentes devido

sua exposi¢do nos lixos comum, para 0s animais e catadores de materiais reciclaveis, que por
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sua vez podem fazer o reaproveitamento do farmaco para o proprio consumo ou de terceiros
(PINTO et al., 2014).

Kar e colaboradores (2018), relatam em seus estudos que é possivel identificar no solo
diferentes concentracdes de substancias com capacidade de causar danos letais, subletais,
alteracdes fisiologicas e enddcrinas tanto nos humanos como nos animais. Foram detectados a
presenca de substdncias resultantes de farmacos como anti-inflamatorios ndo esteroides
(AINEs), antibidticos, antidislipidemicos, contraceptivos, drogas antiepilépticas,
antidepressivos, antimicrobianos, antihipertensivos, quimioterapicos entre outros.

O lixo advindo dos residuos de satde de acordo com a Resolucédo da Diretoria Colegiada
(RDC), da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) de numero 306/04 e da
Resolucdo do Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA) de n° 358/05, séo
classificados em cinco grupos: A, B, C, D e E. Sendo os do grupo B aqueles que contém
substancias quimicas que podem apresentar riscos a salde e ao meio ambiente, de acordo com
suas caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade (BRASIL, 2004;
CONAMA, 2005).

O gerenciamento dos Residuos de Saude (RSS) engloba uma série de procedimentos de
gestdo, que sdo planejados e implementados com bases cientificas e técnicas por meio das
normas legais, regidas pela ANVISA na RDC de n° 222/2018, a qual dispde dos servigos de
separacdo, armazenagem, acondicionamento, tratamento, transporte interno e externo e da
logistica reversa de medicamentos. Como também é feito na CONAMA, por meio da Resolu¢édo
de n° 358/2005, que estabelece as leis relacionadas a gestdo externa direcionadas aos
estabelecimentos de salde que abrange as etapas de coleta, transporte externo e destinacao final
e seguro do lixo, para protecdo e preservacdo da salde e do meio ambiente (CARNEIRO;
SANTOS; NOGUEIRA, 2021).

As normas regulamentadoras para orientar na comercializacdo, na prescri¢do e no uso
racional de medicamentos estabelecidas pela ANVISA por meio das diretrizes, que visam 0
aumento da qualidade, o aprimoramento no controle dos medicamentos e a protecdo a salde,
sdo insuficientes para minimizar os riscos representados pelos mesmos a populagéo.

O descumprimento desses regimes ou a caréncia de informagdes em relacdo as
normativas, podem ser solucionadas através de programas de educacéo sanitaria, que levam ao
conhecimento dos profissionais da area da saude e da populacdo sobre 0s riscos representados
pela pratica da automedicacdo, do uso irracional de medicamentos e principalmente do descarte
guando realizado de maneira inadequada (ALENCAR et. al. 2014).
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Desta forma, considerando os problemas associados ao descarte de medicamentos para
a vida humana e o meio ambiente, a presente pesquisa teve como principal objetivo avaliar o
nivel de conhecimento prévio dos alunos do curso de Farmécia de uma Instituicdo de Ensino

Superior da regido metropolitana de Goiania, Goias, com relacdo ao descarte de medicamentos.

Material e Métodos

Este trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Centro
Universitario Goyazes (UNIGOY AZES) parecer n° 5.643.600. O estudo foi realizado com 0s
alunos do curso de Farmécia de uma Instituicdo de Ensino Superior da regido metropolitana de
Goiania, Goiés.

Foi realizado um estudo do tipo descritivo quantitativo, com objetivo de avaliar o nivel
do conhecimento prévio do académico do curso de Farmacia em relagcdo com o uso e o descarte
de medicamentos.

A coleta de dados foi realizada no formato digital, por meio da aplicacdo de questionario
auto—aplicavel, ndo validado, composto por 18 perguntas objetivas relacionadas ao uso e
descarte de medicamentos. O questionario foi enviado via e-mail institucional para cada
participante na forma de lista oculta e, logo ao clicar no link os participantes foram direcionados
ao formulério disponibilizado na plataforma Google Forms. A lista com o0s e-mails
institucionais dos académicos foi disponibilizada pela coordenacdo do curso de Farmacia.

A participacdo na pesquisa se deu de forma voluntaria, tendo o participante total
liberdade para interromper o preenchimento do formulario a qualquer momento. Na primeira
parte do formulério enviado aos convidados foi lhes apresentado o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido - TCLE. Ap0s o aceite e respondido, uma cépia do questionario foi enviado
de forma automatica para o e-mail do participante.

A populacdo amostral para a pesquisa foi baseada na somatéria pelo nimero de alunos
matriculados no curso de farmécia, considerando todos os periodos totalizando 112 alunos. O
calculo para obtencdo do percentual amostral foi realizado por meio da calculadora amostral
online, considerando o indice de variacao de 5% e nivel de significancia de 95%.

A determinacao da escolha do perfil académico a ser entrevistado para a coleta de dados
se deu devido a importancia do profissional farmacéutico em atuar na Assisténcia Farmacéutica
(AF) e na Atencdo Basica em Saude (ABS). Para a pesquisa foram considerados apenas

académicos do curso de Farméacia do primeiro ao décimo periodo regularmente matriculados
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na instituicdo, de ambos os sexos, acima de 18 anos. Foram desconsiderados do estudo os alunos
matriculados em outros cursos da area da saude, alunos com idade inferior a 18 anos, 0s
questionarios incompletos.

As variaveis analisadas de acordo com o conhecimento dos académicos pela pesquisa
foram: uso racional, acimulo e armazenamento de medicamentos, fatores influentes para o
descarte, impactos socioambientais causados pelo descarte inadequado e o papel do profissional
farmacéutico com relacdo ao uso e descarte de medicamentos.

Ao encerrar a pesquisa, os dados foram exportados para a planilha no Microsoft Excel®
2007 com compatibilidade assegurada, e posteriormente compilados para analise gerando
resultados absolutos (n) e relativos (%) na construcdo de graficos e tabelas para melhor
interpretacdo dos resultados. Em seguida, tanto o formulario quanto o banco de respostas foram
excluidos do formato de armazenamento virtual. Os dados disponibilizados foram codificados

e analisados em conjunto com os dados dos demais participantes.

Resultados

Foi aplicada uma pesquisa com académicos do curso de Farmécia de uma Instituicdo de
Ensino Superior da regido metropolitana de Goiania, Goias, a qual contou com a participacao
de 71 alunos. Os académicos responderam o questionario disponibilizado de forma on-line e
assinaram o termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE). Foi desconsiderado da
pesquisa 1 (um) participante pela ndo conformidade com os critérios de inclusdo exigidos pelo
estudo. Portanto, 70 participantes entre o primeiro e décimo periodo participaram da pesquisa.
As caracteristicas quanto ao perfil dos académicos podem ser observadas através da Tabela 1.

Tabela 1. Perfil dos participantes da pesquisa.

Caracteristicas N Porcentagens (%0)
Faixa Etaria

Entre 18 e 25 anos 58 81,7%
Acima de 25 anos 12 16,9%
Sexo

Feminino 44 62,0%
Masculino 26 36,6%
Periodo em que esta cursando

Entre 1°e 3° 32 45,1%
Entre 4° e 6° 12 16,9%
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Entre 7°e 9° 14 19,7%
10° 12 16,9%
Fonte: As autoras (2022).

Dos participantes da pesquisa, 81,7% estdo entre a faixa etaria de 18 e 25 anos. No que
diz respeito ao sexo, 62,0% foram do sexo feminino e 36,6% do sexo masculino. 45,1% cursam
entre o primeiro e terceiro periodo do curso de Farmacia.

Apos tracar o perfil dos académicos na Tabela 1, eles foram questionados quanto a
verificagdo do prazo de validade dos medicamentos. 69,0% dos académicos responderam que
tém o costume de verificar o prazo de validade do medicamento, enquanto 16,9% dos

entrevistados ndo o verificam com frequéncia e 12,7% nao o fazem (Figura 1).

® sim
@® Nao
V) As vezes

Figura 1. Porcentagem de verificagdo do prazo de validade dos medicamentos.
Fonte: A autora (2022).

A Tabela 2 apresenta os resultados obtidos em relacdo a farmacia domiciliar e o local
de armazenamento dos medicamentos nas residéncias. Observa-se que 56,3% acumulam
medicamentos em casa e a forma de armazenamento foi a cozinha, apresentando ser um local
de maior acessibilidade.

E vélido ressaltar que os medicamentos devem ser armazenados em locais arejados,
longe de qualquer fonte de calor e umidade, uma vez que, sdo fatores que podem influenciar na
efetividade dos farmacos alterando suas propriedades fisico-quimicas, é importante que sejam
guardados de preferéncia em suas embalagens originais com todos os dados, data de validade e
principio ativo além de estar longe do alcance de criancas, afim de evitar intoxicagdo em casos
de ingestdo por acidente (BARROS et al., 2021).
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Tabela 2. Pesquisa sobre a disposicdo de farméacia domiciliar e onde sdo armazenados 0s
medicamentos.

Caracteristicas N  Porcentagens (%o)
Possui Farmacia Local de Armazenamento

domiciliar

Sim Cozinha 40 56,3%

Sim Quarto 13 18,2%

Sim Sala 3 4,2%

Sim Banheiro 3 4,2%

Sim Em uma caixa 3 4,2%

Né&o N&o possui farmacia 8 11,3%

domiciliar e ndo armazenam
medicamentos

Fonte: As autoras (2022).

As Figuras 2 e 3 representam o nivel de conhecimento dos académicos com relacdo ao
descarte correto de medicamentos, seguido dos impactos ambientais resultantes dessa pratica.
77,5% dos entrevistados afirmaram ter ciéncia de como deve ser realizado o descarte correto e

91,6% demonstraram conhecer os danos causados pelo descarte inadequado

@® Sim
® Nio

Figura 2. Porcentagens de conhecimento sobre o descarte correto de medicamentos entre 0s
entrevistados. Fonte: As autoras (2022).

® Sim

@® Nao

@ Nunca parei para pensar sobre o
assunto
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Figura 3. Conhecimento sobre 0os impactos ambientais resultantes do descarte inadequado de
medicamentos. Fonte: As autoras (2022).
Ao serem questionados quanto ao local adequado, a forma correta de realizar o descarte

dos medicamentos em desuso, se ja realizaram em algum momento e qual foi 0 meio utilizado,
os dados obtidos apontaram que, para o local adequado foi possivel observar que 80,3% dizem
ser em Farmécias e Unidades Basicas de Saude (UBS), quanto a forma correta, 95,8%
afirmaram ser em UBS e farmécias e/ou drogarias conveniadas. Em relagdo ao descarte
incorreto 87,7% afirmaram ter praticado e o ambiente mais utilizado foi o lixo comum

representando 43,7%. Os dados encontrados podem ser analisados na Tabela 3.

Tabela 3. Conhecimento dos alunos sobre o local adequado e de como deve ser realizado o
descarte de medicamentos em desuso e a forma utilizada pelos académicos
Caracteristicas N Porcentagens (%0)

Local adequado para o descarte

Farmécia e UBS 57 80,3%
Lixo Comum 7 9,9%
Vaso sanitério 4 5,6%
Area da Sadde 1 1,4%
Pia da cozinha 1 1,4%
Como deve ser realizado o descarte

Levando as farméacias e/ou Drogarias 68 95,8%
conveniadas e UBS

Em lixo comum ou em vaso sanitario 1 1,4%
Em nenhuma das opgoes 1 1,4%
Ja realizaram descarte em algum momento

Sim 58 87,7%
Nunca 12 16,9%
Ambiente utilizado por académicos para o descarte

Lixo comum 31 43,7%
Posto de coleta autorizado Farméacia/Drogaria 29 40,8%
Na pia do banheiro 1 1,4%
No vaso sanitario 1 1,4%

Fonte: As autoras (2022).
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A Figura 4 e Tabela 4 mostra os dados obtidos sobre o conhecimento por parte dos
académicos quanto aos impactos ambientais e sociais representados pelo descarte inadequado

de medicamentos e as consequéncias em funcdo desse hébito.

@ Contaminacéo da 4gua e do solo (meio
ambiente)

@ Alteracdes fisiolégicas em humanos e
nos animais

Intoxicagao
@ Nenhuma das opcoes
@ Todas as opgdes

Figura 4. Impactos ambientais e sociais representados pelo descarte inadequado de
medicamentos. Fonte: A autora (2022).

Tabela 4. Consequéncias que podem ser provocadas nos seres vivos e no meio ambiente em
funcdo do descarte inadequado de medicamento

Possiveis consequéncias N Porcentagens (%0)
Alteragdes hormonais 2 2,8%
Alteragdes fisiologicas 11 15,5%
Substancias carcinogénicas 16 22,5%
Feminizacdo de peixes machos 4 5,6%

Nem uma alteracéo 6 8,5%
Todas alteractes 31 43,7%

Fonte: A autora (2022).

De acordo com o Grafico 5, 46,5% dos académicos afirmaram que a falta de
informacd@es influencia diretamente no descarte inadequado de medicamentos. Desses, 33,8%,
apontaram como influéncia, o uso irracional de medicamentos e o acimulo deles nas residéncias
(Figura5).
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@ Acumulo de medicamentos nas
residéncias

@ Medicamentos com prazo fora de
validade

@ Falta de conhecimento sobre o assunto
@ Uso irracional de medicamentos

@ Nenhuma das opgoes

@ Todas as opgdes.

Figura 5. A¢bes que podem influenciar no descarte inadequado de medicamentos.
Fonte: A autora (2022).

Ao serem questionados quanto a existéncia e quais sdo 0s postos de coleta de residuos
existentes na regido em que moram, 60,6% dos entrevistados disseram ter farmacias/drogarias
e UBS (Unidade Bésica de Saude) que fazem a coleta, 22,8% em UBS e PSF (Programa Saude
da Familia), enquanto 22,8% disseram ndo ter posto de coleta na regido em que residem.

Quanto ao conhecimento da existéncia de programas de logistica reversa de
medicamentos, 52,1% declararam ter ciéncia do referido programa, contra 38,0% que nédo tém

conhecimento sobre (Figura 6).

® Sim
@ Nio
® Talvez

Figura 6. Conhecimento sobre a existéncia de programas de logistica reversa de
medicamentos. Fonte: A autora (2022).
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No que se refere ao descarte das embalagens, 54,9% apontaram que os medicamentos
podem ser descartados juntamente com elas, enquanto 43,7% alegaram que o descarte ndo pode
ser conjunto.

Por fim, diante da importancia que o profissional farmacéutico representa para a
sociedade, caracterizado como o profissional mais bem capacitado para direcionar acles e
melhorias para 0 acesso e promocéo do uso racional de medicamentos, 46,5% dos académicos

afirmaram que o farmacéutico tem essa posicao de destaque (Figura 7).

@ Vender e orientar quanto ao uso
racional de medicamentos

@ Dispensar medicamentos em
quantidades suficientes para o tratam. ..

> Orientar quanto aos riscos da
automedicacgao

@ Fornecer informacdes acerca dos danos
que podem causar o descarte quando...

@ Nenhuma das opcoes

@ Todas as opcoes

Figura 7. Papel do farmacéutico no descarte de medicamentos.
Fonte: A autora (2022).

Discussao

Em primeiro instante observou-se a prevaléncia quanto ao género, idade e periodo do
curso, onde 62% dos académicos sdo sexo feminino, 81,7% dos entrevistados se encontram na
faixa etéria entre 18 e 25 anos e 45,1% estdo cursando entre o 1° e 3° terceiro periodo. Um
estudo realizado por (BARROS et al., 2021) sobre o descarte de medicamentos por alunos de
uma faculdade particular na Bahia, também apontou que o perfil predominante dos académicos
foi do sexo feminino com 69,8% e a faixa etaria de até 25 anos representando 0 maior nimero
de 58,9%, fortalecendo a ideia de que os jovens tém apresentado maior interesse em ter maiores
conhecimentos e a formagdo em um curso superior.

O prazo de validade é um parametro importante no que se refere a decisdo de descartar
ou ndo o medicamento. O presente estudo observou que 69% dos entrevistados afirmaram

verificar o prazo, enquanto 12,7% relataram ndo ter esse costume. Esse dado é corroborado por
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um estudo de Leal e colaboradores (2019) em que um numero maior de participantes alegaram
verificar a validade, demonstrando que os participantes estdo atentos aos riscos representados.

Quanto a existéncia de farmacia domiciliar e a forma de armazenamento dos
medicamentos, uma parcela significativa dos académicos afirmaram ter farmacia domiciliar,
destes 56,3% armazenam em algum lugar na cozinha e 19,6%, tem costume de guardar em
algum local no quarto. A predominancia entre esses dois ambientes também foi encontrada em
uma pesquisa realizada por (BARROS et al., 2021), em que 62,5% dos entrevistados pelo autor
tinham o costume de armazenar os medicamentos no quarto e 35,7% na cozinha, relatando
maior acessibilidade. Fato preocupante uma vez, que a exposicdo e as condicdes de
armazenamento podem influenciar na eficacia e seguranca do medicamento (TEIXEIRA;
FERREIRA; CHAGAS, 2021).

Os dados do presente estudo, sobre o conhecimento do descarte de
medicamentos e dos danos causados ao ecossistema por parte dos académicos, em que a maioria
afirmou ter ciéncia de como devem ser realizados o descarte e demonstraram conhecimento no
que diz respeito aos impactos ambientais, aspectos semelhantes também foram abordados no
estudo com alunos de uma faculdade particular no interior da Bahia por Barros et al (2021), no
qual demonstrou que 76,8% dos entrevistados, conheciam a forma correta de fazer o descarte,
adquiridos em sua maioria no decorrer do periodo académico, destacando a importancia da
orientagdo no decorrer do curso.

Na pesquisa realizada por Mesquita e colaboradores (2020), também identificou maior
nivel de conhecimento acerca da forma correta divulgada por diferentes meios, em que 98%
dos investigados afirmou que o descarte provoca danos ambientais.

Um estudo executado por Lopes e colaboradores (2021), com académicos de uma
Faculdade do sul do Brasil envolvendo diversas areas, demonstrou que os alunos de Farmécia
de forma geral, apresentaram maior conhecimento quanto ao descarte correto dos
medicamentos totalizando 64% dos entrevistados, e que a forma correta seria devolver ou
descartar os medicamentos no local de aquisigé&o.

De acordo com os resultados avaliados, foi possivel observar uma significancia maior
em relacdo aos conhecimentos dos académicos em relacdo aos impactos ambientais como a
contaminacdo do meio ambiente, alteracGes fisioldgicas e intoxicagdo, embora uma parcela
significativa acreditar ser possivel ocorrer danos isolados. Esses achados também foram
encontrados no estudo direcionado por Tavera e colaboradores (2017), em que os dados

prevalentes foram para a contaminacdo do solo e do meio ambiente, além da intoxicacéo de
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pessoas e animais devido a exposi¢do com 63% dos resultados. Dados que corroboram com 0s
achados na pesquisa, além de mencionar a resisténcia de microrganismos aos medicamentos.
Dentre os entrevistados, 52,1% afirmaram ter ciéncia do programa de logistica reversa
de medicamentos, dado importante no que se refere ao descarte correto dos medicamentos, visto
que o programa de carater econdmico e social que engloba um conjunto de agBes que
viabilizam o recolhimento dos residuos sélidos nos setores empresariais (TORRES, 2016), e de
acordo com Gonzales e colaboradores (2020), o referido programa tem o intuito em amenizar
as complicacdes causadas através dos processos de reciclagens, em que as sobras dos
medicamentos descartadas, as embalagens e o0s recipientes retornam as suas origens para
destinagdo correta em aterros sanitarios e empresas autorizadas para o processo de incineracao.
E por fim, quanto ao papel do profissional farmacéutico no descarte de medicamentos,
houve uma maior atribui¢do no que diz respeito ao fornecimento de informac@es sobre os danos
que podem causar o descarte inadequado, além de outras responsabilidades essenciais. De
acordo com Franks e colaboradores (2010), o profissional farmacéutico é o melhor entendido e

melhor capacitado para instruir a populacdo em geral no que diz respeito aos medicamentos.

Considerac0es Finais

Identificou-se, que a maioria dos alunos possui farméacia domiciliar e que armazenam
os medicamentos de forma incorreta, havendo a necessidade de maiores informacdes no que
diz respeito ao ambiente adequado e aos riscos representados. Os académicos apresentaram
também ter conhecimento quanto a forma correta para o descarte de medicamentos e aos danos
associados, porém uma parcela significativa ainda realiza o descarte de maneira inadequada.

O estudo demonstrou ainda que 0s impactos ambientais e as consequéncias geradas a
biodiversidade de modo geral carecem de maiores informacGes e conhecimento por parte dos
académicos. Contudo, de acordo com os resultados e as disposicdes de maneira geral
relacionadas ao tema, sao necessarias que sejam desenvolvidas desde o inicio da graduacao,
atividades que proporcionem aos académicos maior conhecimento e dominio no que diz
respeito aos medicamentos em razdo de que, o profissional farmacéutico é o melhor capacitado

em orientar e fornecer informacdes essenciais a populacéo sobre o assunto.
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