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Resumo

Obijetivo: dar luz as representacGes sociais do comer para mulheres encarceradas em regime
fechado. Metodologia: Trata-se de um estudo qualitativo descritivo o qual teve como eixo de
abordagem a realizacdo de entrevistas individuais com o auxilio de um questionario
semiestruturado. Participaram do estudo 16 mulheres detentas. Resultados: O comer para presas
no contexto penitenciario, envolve diferentes significados, praticas alimentares, fatores
emocionais e afetivos, crencas como representacdes de ancestralidade e ensinamentos sobre a
comida, e ainda a identidade relacionada ao comer. Neste estudo evidenciou-se que a privagdo
de convivéncia em sociedade distancia as representacdes sobre o comer afetivo, embora essa
dimensao tenha aparecido nas falas das detentas ao se referirem a periodos anteriores ao carcere,
como os momentos de refeices em familia. Conclusdo: As representacbes do comer no
contexto do carcere estdo associadas a dimensdes, bioldgicas, afetivas, crencas e identidade. A
comida faz parte de um universo complexo que vai além das suas funcBes biolégicas para
alcancar um elo significativo na constitui¢do identitaria.

Palavras-chaves: Representacdo social. Alimentacdo. Saude coletiva.
Abstract

Obijective: to shed light on the social representations of eating for women incarcerated in a
closed regime. Methodology: This is a descriptive qualitative study which had as its approach
the carrying out of individual interviews with the aid of a semi-structured questionnaire. Sixteen
women prisoners participated in the study. Results: Eating for prisoners in the penitentiary
context involves different meanings, eating practices, emotional and affective factors, beliefs
such as representations of ancestry and teachings about food, and even identity related to eating.
In this study, it was shown that the deprivation of coexistence in society distances the
representations about affective eating, although this dimension appeared in the statements of
the detainees when referring to periods prior to prison, such as family meal times. Conclusion:
The representations of eating in the prison context are associated with dimensions, biological,
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affective, beliefs and identity. Food is part of a complex universe that goes beyond its biological
functions to reach a significant link in the constitution of identity.

Keywords: Social representation. Food. Collective health.

Introducéo

O ato de comer se expressa em diferentes dimensdes inerentes ao individuo e
sociedade. O comer € social, cultural, afetivo, politico e historico. Embora a comida seja
constantemente associada a processos bioldgicos, como a fungéo dos nutrientes nos processos
bioldgicos, o ato de comer é complexo, e ndo é uma atividade meramente bioldgica. A comida
é mediadora de relacGes sociais. Diferentes experiéncias de vida em sociedade de alguma
forma se relacionam com a comida, as construc@es culturais, a regionalidade, os sentimentos
despertados pelos pratos regionais, afetivos e simbdlico exemplificam a mediacao social do
alimento (CONTRERAS; GRACIA, 2011; SANTQOS; 2008).

O alimento se torna parte do individuo e das coletividades em diferentes dimensdes.
Assim, partindo da ideia de que comer é um ato cultural, politico-social e afetivo, a
alimentacédo adentra diferentes dimensdes nas vivéncias cotidianas (FISCHER, 2001).

O comer pode ser analisado a luz de recortes e vivéncias sociais, como a contexto de
mulheres em cércere privado. A comida da prisdo é objeto de estudo por meio de diferentes
perspectivas epistemoldgicas. Souza et al., 2020 constataram em seu estudo gue o contexto do
encarceramento inviabiliza a garantia do direito a alimentacdo, principalmente em relagdo a
disponibilidade de alimentos, adequacéo, acessibilidade e estabilidade do fornecimento.
Relatdrio produzido pelo Nucleo Especializado de Situacdo Carceraria apontou uma realidade
de ma nutri¢do vivenciada pela populagdo encarcerada, o relatorio recebeu o nome de: * “pena
de fome” (NESC, 2020).

A ardua realidade vivenciada no sistema carcerario, implica nas representagdes sociais
do comer para essa populacdo. No Brasil, a alimentacdo como direito social foi assegurado a
partir do ano de 2010, com a Emenda Constitucional n° 64. O conceito de Direito Humano a
Alimentacdo Adequada (DHAA) preconiza a realizacdo do acesso a comida de qualidade em
quantidade adequada, respeitando-se a cultura além de aspectos sociais e ambientais, a toda a
populacdo (BRASIL, 2010).

Nos sistemas carcerarios o comer analisado sob a perspectiva das representagdes

sociais permite a compreensao das vivencias ao longo da vida, e como essas vivencias sdo
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elaboradas e proferidas pelos individuos. Para as mulheres detentas, torna-se importante tais
compreensdes, pois além da condi¢do do carcere, somam-se 0s contextos de multitarefas
domésticas destinadas como responsabilidade das mulheres em familia e na sociedade, tendo
como pano de fundo os padrdes e construcdes sociais de patriarcado e das demais distingdes
de género (MIRANDA; SCHIMANSKI, 2012).

Para as detentas, o contexto que envolve a comida é caracterizado por escolhas
alimentares limitadas, ou em alguns momentos sem possibilidade de escolha. Alem disso
mulheres detentas estdo afastadas de outras etapas que envolvem a alimentacdo, como o
momento da compra, o preparo de pratos culinarios e o comer em familia ou entre amigos.
Além disso nos presidios sdo frequentes as reclamacfes sobre a alimentacdo, e como disse
Guzman (1983, p. 75):

“’[...] o tema da alimentagdo nas prisdes ¢ de grande importancia, ndo s6 porque o
interno tem direito a uma alimentacdo sd e suficiente para sua subsisténcia normal,
podendo ressentir-se sua salide da sua insuficiéncia ou baixa qualidade, mas também
porque é esse um poderoso fator que pode incidir positiva ou negativamente,
conforme o caso, no regime disciplinar dos estabelecimentos penitenciarios
(GUZMAN, 1983).”

Ao assumir dimensdes que estdo além da perspectiva biologicista o ato de comer pode
ser discutido por meio de Representacdes, as quais possibilitam as reflexdes sobre os sentidos
e ou significados construidos a partir da condicdo de encarceramento de detentos e detentas.

Os espacos prisionais estdo vinculadas a representacdes de diferentes objetos, como:
0s espacos fisicos da prisdo; as relacdes entre detentas e profissionais do sistema penitenciario;
e a comida. No caso de mulheres encarceradas, os diferentes pontos de vista sobre esses e
outros objetos podem ser compartilhados (SOUSA et al., 2020).

O presente trabalho tem por objetivo dar luz as representacdes sociais do comer para
mulheres encarceradas em regime fechado. Trata-se uma pesquisa de importante valor social
e cientifico, uma vez que, elabora conhecimento por meio da voz de um grupo invisibilizado

e vulneravel socialmente.
Material e Métodos

Realizou-se um estudo qualitativo descritivo o qual buscou levantar, por meio de

entrevistas individuais as representacfes de detentas acerca do comer. A pesquisa qualitativa
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é a que se aplica ao estudo das relagGes, representacdes, crengas, significados, e outros
contextos subjetivos (MINAYO, 2014).

As participantes do presente estudo foram mulheres maiores de vinte anos,
encarceradas sob regime fechado em uma Unidade Prisional do municipio de Trindade, Goias.
Foram incluidas no estudo mulheres que até 0 momento da entrevista estavam a mais de dois
anos no sistema penitenciario, aquelas que estavam sobre regime fechado, e possuiam mais de
18 anos. Apo6s o0 atendimento a esses critérios, as detentas que demonstraram consentimento
na participacao na pesquisa, foram contatadas para agendamento e realizacao das entrevistas,
além da assinatura no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Foram excluidas do
estudo mulheres que estavam a menos de dois anos no sistema carcerario, as que cumpriam
pena em regime aberto ou semiaberto, detentas que ndo concordaram em participar da
pesquisa, além das mulheres que por outros motivos estavam impossibilitadas de participar da
pesquisa.

O levantamento das falas e percepcGes das presas ocorreu por meio de entrevistas
individuais realizadas durante o més margo no ano de 2019. As entrevistas foram realizadas
por duas pesquisadoras da equipe, anteriormente treinadas. As detentas foram entrevistadas
no patio da Unidade de forma individual, sob a supervisdo de uma agente carceraria.

Para conducéo da entrevista foi utilizado um questionario semi-estruturado elaborado
pela equipe de pesquisa do presente estudo. Ressalta-se que a dupla que realizou as entrevistas
também participou da etapa de elaboracdo do questionario. Sua elaboracdo se deu com base
em estudos de revis@es bibliograficas, livros e reflexdes sobre o tema do estudo. A partir dessas
construcdes, foram elaboradas questdes acerca dos seguintes eixos: os significados do comer;
sentimentos e afetos atribuidos a comida a; lembrangas alimentares e aspectos da identidade
alimentar.

Apbs a realizacdo das entrevistas, 0 metodologia de analise foi delineada de acordo
com as seguintes etapas: | — leitura exaustiva dos registros com respostas das entrevistas, Il —
identificacdo de sentidos semelhantes dentre as respostas das diferentes detentas, Il —
agrupamento de trechos semelhantes de acordo com seu sentido/ ideia proferida, 1V —
classifica¢do dos agrupamentos de acordo com eixos de analise.

Além dos levantamentos das representacdes sociais 0 questionario continha questdes
para caracterizacdo socioeconémica das detentas, como idade, constituicdo familiar antes do
carcere, estado civil, e escolaridade. As falas proferidas durante as entrevistas foram
registradas por escrito pela dupla de entrevistadoras.
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O metodo utilizado para a analise das falas foi a Anélise de Conteldo proposto por
Bardin (2009), a qual se caracteriza como um conjunto de técnicas de analise das
comunicacdes, que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteudo
das mensagens.

Foram utilizados como referencial tedrico de andlise a Teoria das Representacdes
Sociais de Moscovici (2001) que busca compreender a construcéo da representacdo através da
relacdo sujeito — objeto, tendo no presente estudo o sujeito (mulheres encarceradas) e o objeto
(o comer).

A pesquisa seguiu 0s principios éticos dispostos na Resolugdo N° 466/ 2012. As
participantes foram informadas sobre o delineamento da pesquisa, 0s beneficios e possiveis
riscos de participacdo no estudo. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do

Conselho Nacional de Saude, parecer numero 3.632.553.
Resultados

Participaram do estudo 16 detentas, dentre as quais 50% possuiam mais de 32 anos;
37,5 % entre 18 e 22 anos; e 12,5% possuem entre 28 e 32 anos de idade. Em relacdo a
composicdo familiar 62,5% alegaram, que antes do cércere, moravam com trés ou mais
pessoas, 18,7% com quatro a seis pessoas, e 18,7% com mais de seis pessoas. Dentre as
entrevistadas 62,5% sdo solteiras e 37,5% casadas. Quanto ao nivel de escolaridade, 43,75%
tem o ensino fundamental incompleto, 31,25% o ensino médio completo, 18,7% tem o ensino
médio incompleto e 6,25% cursaram até o ensino fundamental.

Com anélise das entrevistas conforme delineamento metodolégico pré-estabelecido, as
falas foram arranjadas em quatro eixo conforme similaridade entre as falas das participantes,
e expressdes proferidas, assim, aos eixos abordados em resultados e discussdo foram: i)
significados do comer, categoria subdivida entre o comer e a dimens&o bioldgica e o comer e
as dimensbes emocionais e afetivas; ii) memorias afetivas e a comida; iii) crencas,
subdividindo-se entre crengas religiosas e populares e iv) relagdes identitarias com a comida
e o cozinhar. A Tabela 1 apresenta as categorias de analise e as respectivas expressdes

extraidas das falas.
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Tabela 1. Falas identificadas de acordo com as categorias de analise.

Categorias Falas
Significados do O comer e a dimensdo biolégica:
comer

“Muito importante, se ndo se alimentar ndo tem como viver;, Bom para a

>

saude. Meu filho ovo ele gosta, carne de vaca ele ndo gosta’’.
“Comer bem, se alimentar bem’’.
€ r bRl

Saude, pele para o corpo

'3 2

atar a fome’’.
“sustdncia’’.

“Representa que o alimento e pra gente ficar forte’’.
“’Se alimentar , alimentar nosso organismo’’.

>

“’Satisfaz , sem comer ndo sobrevive .
“Comida, e meu alimento para me ajudar, minha energia fisica, até mental’’

O comer e as dimensdes emocionais e afetivas:

“Gosto; Prazer’’.

“Felicidade prazer; comida de mde, arroz com carne seca’’.
“Calma, satisfaz, felicidade’’.

“Bom satisfagdo muito bom’".

“’Prazer nervosismo como, ansiosa como’’.
“Quando fago o que gosto, alegria e satisfacdo’’.
“(...) felicidade’".

“(..) alegria”

“Satisfacdo, felicidade”

“Alegria”

“Cozinhar ouvindo musica traz felicidade”
“Alegria e satisfacdo”

“Felicidade”

“Me sinto bem, gosto de cozinhar com amor”
“Me sinto bem, fazer a comida fazer bem”

“Acho bom todos gostam da comida”

“E maravilhoso quando as pessoas falam que vocé fez com carinho e o
momento de reunir as pessoas”

Memoérias afetivas e
a comida

“Ndo sei dizer;costela me lembra do meu pai. Feliz, tipo eu gosto pra
caramba’’.

“Strogonoff, minha mde”

“Costela me lembra do meu pai”

“ysr

“Galinhada, minha irmd e vo,pelas reunides de familia”

“Arroz e feijdao; Filho”

“Ndo so essa mesmo que lembra meus filhos”

“Lasanha, bife acebolado”

“O pequi que lembra mais o goiano, torta de tomate que minha mde é
acostumada a fazer”

“Marido, macarrao”

“O tempero da minha mde o tempero da casa dos meus pais’
“Sim do meu esposo do filho”

“Tem, arroz com frango e macarrdo familia, reunido de domingo’
“Galinhada remete familia”

’

>
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“Macarrdo com filhos e avo”

“Frango ao molho, familia em casa”

“Churrasco, arroz com pequi. Pai”

“Comida de mae, arroz com carne seca”

“So a comida do meu pai”

“Meu filho ovo ele gosta, carne de vaca ele ndo gosta”.

Crengas Crencas religiosas
“Quaresma”

Crencas populares
“Pepino e banana sdo remoso, peixe ndo como a noite pois faz mal”
“Carne de porco, comer muito tarde”

RelacBes identitarias “Gosto, comida basica, ovos, feijo carne saladas”
com a comida e o “Sim, todos, sou étima na cozinha”
cozinhar “Gosto, de lasanha”
“Gosto, arroz feijdo salada frango”
“Strogonolff, pego pra fazer melhor”
“Todos os tipos de comida”
“Verdura e salada”
“De tudo um pouco”
“Bolo de pote”
“Macarrdo de panela, lasanha”
“Bolo, todos os tipos de comida”
“Tudo, bolo, carne assada, variacoes”
“Gosto, strogonoff e lasanha.”
“Gosto. Cenoura”
“Sim, arroz feijdo, beterraba, arroz doce, milho, gosto de cozinhar para os
meus filhos, quiabo, farofa de jild, figado acebolado, tudo eu gosto, fago 1&
em casa’.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

O significados do comer, foi constituido de duas dimensGes de significado e
representacdo - o comer e a dimensdo bioldgica, e 0 comer e as dimensGes emocionais e
afetivas.

Dentre as falas das detentas, o aspecto biologico do comer, foi representado pela
necessidade de sobrevivéncia do corpo fisioldgico, nesse contexto o comer é posto como uma
condicdo de manutencdo da vida entre 0s grupos populacionais. Entre as entrevistadas a
representacdo bioldgica do comer esteve relacionado a necessidade de sobrevivéncia biologica
no contexto do carcere: ‘’sem comer ndo sobrevive’’, “‘Comida, é meu alimento para me
ajudar, minha energia fisica, até mental”’.

Acerca das dimens6es emocionais e afetivas do comer, percebeu-se que a ingestdo de

certas preparacdes pode trazer sensacGes de conforto, como prazer, satisfacdo, calma e
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felicidade. Acerca dessa representacdo: 'Felicidade prazer; comida de mde, arroz com carne
seca’’. “’Calma, satisfaz, felicidade’’. “E maravilhoso quando as pessoas falam que vocé fez
com carinho e o momento de reunir as pessoas”

As representacdes que envolveram as memorias afetivas e a comida, foram proferias
em descri¢cGes que contemplaram desde a forma como o alimento é preparado, até o seu
consumo entre a familia, o que provoca lembrancgas, emogdes e sentimentos que remetem as
vivencias anteriores ao carcere, sejam momento individuais ou por vezes coletivo, em familia.
Sobre o afeto que é lembrado e permeado pela comida, destacam-se alguns dos registros
proferidos: *’ costela me lembra do meu pai. Feliz, tipo eu gosto pra caramba’’. “O tempero
da minha mde o tempero da casa dos meus pais”. “Galinhada remete familia”. “Macarrdo
com filhos e avo”. “Frango ao molho, familia em casa’.

A respeito das crencas e suas intersecgdes com a comida, destacaram-se as crencas
religiosas. Encontrou-se a representacdo sobre a quaresma, periodo em que é proibido a
ingestdo de carne de porco, ou carnes vermelhas em detrimento de rituais religiosos.
Encontrou-se ainda as crencas populares, principalmente aquelas ligadas aos efeitos dos
alimentos no organismo, como mostra essa fala: ’Pepino e banana sdo remorso, peixe ndo
como a noite pois faz mal”, estas sao passadas por geracOes, onde os pais ensinam os filhos,
com isso cada um traz consigo suas proprias visoes e praticas populares.

As representacdes sobre relagfes identitarias com a comida e o cozinhar evidenciaram
alimentos e preparacdes que constroem a identidade de um povo. A comida como elemento
central da cultura e da identidade. *’Gosto, arroz feijdo salada frango”. “Gosto, comida
basica, ovos, feijdao carne saladas”. O ato de cozinhar, sobretudo, para o outro foi evidenciado
nesse eixo de analise, trouxe como identidade alimentar a pratica culinaria enquanto
movimento de perpetuacdo da identidade e da comida de verdade: ‘’Sim, arroz feijao,
beterraba, arroz doce, milho, gosto de cozinhar para os meus filhos, quiabo, farofa de jilo,
figado acebolado, tudo eu gosto, faco la em casa”. “Strogonoff, pego pra fazer melhor”.
“Todos os tipos de comida”.

O conjunto de representacdes elaboradas e proferidas pelas participantes, resgataram
dimensdes do comer para além da perspectiva bioldgica. As diferentes significacdes do comer,
as memdrias afetivas, as crencgas e a identidade alimentar demonstraram as complexidades do
comer, e a potencialidade da comida, ao mediar relacdes e afetos, proferidos no contexto do

carcere. A comida marca a memaria, o coletivo, e as vivéncias.
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Discussao

As mulheres em condicdo de carcere participantes do presente estudo foram
majoritariamente jovens, solteiras e de baixa escolaridade. Em pesquisa realizada pelo
Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN, 2008), encontrou-se perfil semelhante ao do
presente estudo em relagdo ao nivel de escolaridade, com 74,2% das mulheres presas
possuindo o ensino fundamental completo. Outro estudo realizado na Paraiba, o perfil etario
das detentas foi semelhante a presente pesquisa (SOUSA et al., 2020).

Os elementos que evidenciaram os diferentes significados do comer, corroboram a
literaturas que abordam as dimens@es antropoldgicas e sociais da comida, embora o comer
bioldgico, para se manter viva, também esteve entre as falas proferidas.

No cotidiano popular o alimento pode ser visto como o carboidrato, lipidio e proteina,
assim como vitaminas e sais minerais. A incorporacdo das dimensdes bioldgicas da comida
também se insere no imaginario popular por meio da transformacao do alimento (arroz, feijéo,
carne) em nutrientes, e partir destes, a assimilacdo de sua importancia biologica (SANTOS,
2008).

Nesse aspecto o comer estd relacionado a vitalidade do individuo, ou seja, a
necessidade fisiolégica de ingerir nutrientes que irdo manter o corpo em funcionamento
(HARRIS, 2011).

No sistema carcerario tem-se que o isolamento social e familiar podem influenciar no
distanciamento das dimensdes afetivas da comida. A comida servida nos presidio é objeto de
estudo em diferentes abordagens, dentre as principais evidencias sobre a comida dos presidios
nota-se descumprimentos em relacdo as normas sanitarias de manipulacdo de alimentos,
escassa variedade alimentar, cenario de auséncias alimentares — em alguns estudos, como o
relatorio no NESC chama ateng@o o termo ‘’pena de fome’’ ao analisarem o contexto alimentar
dos presidios do estado de Sdo Paulo, e ainda cenarios de descaso com a qualidade dos
alimentos ofertados (SOUSA et al., 2020; RUDNICKI, 2011; NESC, 2012).

Ressalta-se que a falta de elementos culturais, regionais e identitarios nos cardapios
ofertados nos presidios, barreias a vivencias afetivas comida, além do distanciamento da
comida identitaria e cultural. A privacdo da convivéncia familiar e social possivelmente
distancia as presas do contato com a comida afetiva: “O tempero da minha mde o tempero da

casa dos meus pais”, sdo proferidos como memdaria alimentar.
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Segundo Maciel e Castro (2003), ndo ha panorama alimentar ausente de ligacoes
culturais, pois a comida é repleta de simbolos e sentidos. Enquanto elemento sociocultural ela
assume uma forma interdisciplinar, tomando proporcdes antropoldgicas. O alimento se torna
parte do individuo e de seu meio de convivéncia, partindo da percepcao de que comer € um
ato social, cultural, politico e afetivo.

O estudo das representacdes do comer entre mulheres no encarceramento, evidencia
relacdes entre o viver no espaco do carcere e as representacOes de sentidos/ significados,
sentimentos, lembrancas, saudades, e processos identitarios mediados pelo comer. A privacao
das relagBes sociais e familiares vivenciadas no meio externo ao carcere impactam as
representacdes do comer, principalmente ao promover distanciamento social e emocional de
contextos proferidos durante as falas: momentos com a familia, comidas/ pratos especificos,
pratica do cozinhar.

A representacdo acerca das crengas, religiosas e populares, ressignificam anos
vivenciados em familia, visto que no espaco familiar sdo comuns ensinamentos e sobre a
“comida que faz mal’’, como as combina¢cdes nao recomendadas entre alimentos.
Destacando-se ainda as crencas populares, atribuidas também a convivéncias sociais, culturais
e identitarias.

Acerca da memdria afetiva, Contreras (2011) traz que o psiquico humano é formado
pela juncdo de emocdes e pensamentos. Além disso a intersec¢do desses contextos leva o
individuo a lembrar dos momentos nostalgicos que envolvem a alimentacao.

O comer estd ligado ndo s6 a identidade coletiva (a comida tipica de grupos/
populacBes), mas também a identidade individual. As especificidades alimentares, como o
gosto por determinada comida ou pelo preparo de alimentos caracteriza esse processo de
construcao identitaria com base nas experiéncias vivenciadas com a comida (SANTOS, 2008;
POULAIN, 2003).

A comida exerce importante papel na trajetoria da sociedade, e consequentemente
influencia a construcdo da identidade individual e coletiva. Assim 0s modos de preparo,
habitos alimentares e comportamentos de consumo no ser através da culinaria. (FLANDRIN,
1998).

De acordo com Da Matta (2000), a comida é tudo aquilo que se ingere para manter a
pessoa viva, porém entre alimento e comida, existem questdes culturais e emocionais, onde
entra tudo o que se come com prazer. Com isso o significado da comida envolve percepgdes

e crencas. Para este autor, a comida vai além do alimentar, sendo assim um modo de vida, um
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estilo e um jeito préprio. Ela serve tanto para suprimir quanto para definir identidades pessoais,
de grupos, regides, de ser, fazer, estar e viver.

Nota-se ainda a importante discussdo de género ligada ao ato de comer. O carcere
feminino, isola ainda mais as mulheres das vivéncias em papeis socialmente construidos, como
a sua funcdo/ responsabilidade no preparo da comida para a familia. Santos (2008), destaca
que particularidades especificas de cada sexo se correlacionam as inser¢des sociais — classe
social, etnias, culturas e geragdes, incluindo os processos de construcao da identidade.

A compreensdo das representacGes do comer entre as detentas valoriza o0s sujeitos
como protagonistas na narrativa de seus contextos e elaboracbes/ percepcdes, e ainda,
considera o dinamismo presente nas relaces cotidianas do carcere, em que o individual e o

social dialogam na construcdo dessas representacdes.
Concluséo

As representacfes do comer no contexto do carcere estdo associadas a dimensdes,
bioldgicas, afetivas, crencas e identidade. A comida faz parte de um universo complexo que
vai além das suas funcBes bioldgicas para alcancar um elo significativo na constituicéo
identitaria. Além disso, por meio do comer levanta-se percepg¢des sobre a intensificacdo das
memorias alimentares.

Destaca-se o0 contexto do carcere como base da reflexdo sobre o comer, visto que, é
nesse meio que se insere as representacdes levantadas na pesquisa. Representaces que ora
estdo associadas a processos dindmicos, como o resgate das memorias, afetos, e a identidade
associada ao come; e ora estatica, como a privacdo das mulheres com as vivencias sobre o
comer. Por fim, evidenciam-se limitacdes para discussdo do estudo, devido a a insuficiéncia

de estudos que abordem a presente tematica.
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