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Caros leitores,

Este número consagra a publicação semestral da Revista Vita et 
Sanitas. Por sete anos (2007 a 2014) mantivemos a edição anual de 
forma ininterrupta e em 2015 nosso periódico passou a contar dois 
números: um equivalente aos meses de janeiro a julho e o outro aos 
meses de agosto a dezembro, fortalecendo sua característica acadêmica 
e servindo cada vez mais de instrumento de divulgação da produção 
científica e intercâmbio entre as instituições de pesquisa e ensino.

A presente edição também deixa de ser temática para melhor 
caracterizar sua condição de multi e interdisciplinaridade. Trazemos, 
por exemplo, trabalhos de enfermagem, como o primeiro artigo: 
A importância das orientações de enfermagem no cuidado ao 
paciente submetido à cirurgia cardíaca: revisão integrativa, vindo de 
pesquisadores da Universidade Federal do Maranhão. O segundo 
resulta de pesquisa conjunta entre profissionais da UEG, UFG e FUG, 
com o título: Avaliação de Indicadores Laboratoriais no Laboratório 
Escola da Faculdade de Farmácia – UFG. O terceiro trabalho é produção 
conjunto de professores desta Instituição: Perfil dos óbitos por agressão 
no município de Trindade-Go de 2001 a 2010. Vindo do Sul, professores 
da Universidade Federal de Santa Catarina faz um estudo econômico na 
perspectiva da saúde. Seu trabalho leva o título: A atividade econômica 
e a condição de saúde das populações: estudo de duas regiões no Sul do 
Brasil. Mais uma vez, os estudos e reflexão no campo da Educação 
Física proporcionaram aos profissionais dessa área na FUG a produzir 
o seguinte trabalho: Disciplina Primeiros Socorros: Sua importância 
na formação do Profissional de Educação Física. O sexto artigo vem 
de Minas Gerais e explora o campo da engenharia de alimentos 
Estabilidade de características físico-químicas em sucos naturais de 
cenoura e laranja armazenados sob refrigeração. O penúltimo trabalho 
também vem do Sul, mais precisamente da Universidade do Oeste de 
Santa Catarina e discute o impacto que a aposentadoria estabelece na 
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vida dos sujeitos: Aposentadoria e permanência no trabalho. Por fim, o 
último texto comunica o resultado da pesquisa docente, com envolvimento 
de alunos em iniciação científica da FUG, com o título: Perfil do 
desempenho motor entre adultos e idosos a partir de uma bateria de testes 
funcionais.

Esperamos que nossa edição venha a contribuir com seus estudos, 
pesquisa e no processo de ampliação dos conhecimentos.

Boa leitura!

Prof. Dr. Wilson Alves de Paiva
Editor
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