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Resumo

Objetivo: Realizar um levantamento dos registros sobre aleitamento materno nos municipios
da regido da Estrada de Ferro (Goias) e avaliar a tendéncia temporal da prevaléncia de
aleitamento materno exclusivo em um municipio da regido. Material e Métodos: Estudo
ecologico de séries temporais, com dados secundarios do Sistema de Vigilancia Alimentar e
Nutricional (SISVAN Web), de 2015 a 2022, analisando registros de aleitamento materno
exclusivo em criancas menores de seis meses. Para a analise da tendéncia temporal,
selecionou-se 0 municipio de Leopoldo de Bulhdes, por apresentar registros continuos no
periodo analisado, utilizando a regressdo de Prais-Winsten. Resultados: A maioria dos
municipios ndo atualizou os dados no periodo analisado, sendo Leopoldo de BulhGes o Unico
com registros continuos; 36% ndo apresentaram registros. Conclusdo: A média de cobertura
do SISVAN em criangas menores de seis meses foi de 6,11% e a prevaléncia média de
aleitamento materno exclusivo foi de 32,4%, classificada como “ruim”.

Palavras-chave: Aleitamento Materno Exclusivo. Lactentes. Sudeste de Goias. Vigilancia
Alimentar e Nutricional.

Abstract: Objective: To survey records of breastfeeding in municipalities in the Estrada de
Ferro region (Goiads) and to evaluate the temporal trend of the prevalence of exclusive
breastfeeding in one municipality in the region. Material and Methods: An ecological time-
series study was conducted using secondary data from the Food and Nutrition Surveillance
System (SISVAN Web) from 2015 to 2022, analyzing records of exclusive breastfeeding in

VITA ET SANITAS, V. 20, N.1, 2026 B
Recebido: Dez 2024 | Aceito: Mar 2026 | Publicado: Mar 2026

@creative ® @ @

commonsbr



Aleitamento materno: registro de dados de municipios da regido da Estrada de Ferro - Goias

children under six months of age. For the temporal trend analysis, the municipality of
Leopoldo de Bulhdes was selected because it presented continuous records during the
analyzed period, and the Prais—Winsten regression model was applied. Results: Most
municipalities did not update their data during the analyzed period, with Leopoldo de Bulhdes
being the only municipality with continuous records; 36% presented no records. Conclusion:
The average SISVAN coverage among children under six months of age was 6.11%, and the
mean prevalence of exclusive breastfeeding was 32.4%, classified as “poor.”

Keywords: Exclusive Breastfeeding. Infants. Southeast of Goiés. Food and Nutricional
Surveillance.

Introducgéo

O aleitamento materno exclusivo (AME) proporciona um desenvolvimento saudavel
para a crianga, além de ser um direito imprescindivel desse lactente, visto que o leite materno
é seu primeiro contato com um alimento saudavel e protetor para sua salde de maneira
imediata e ao longo de sua vida (Rodrigues et al., 2023). Vale destacar que o periodo da
amamentacdo é cercado de afeto e cuidado, aumentando o vinculo entre a mée e o bebé e
sendo fundamental para ambos (Franchi et al., 2019).

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) recomenda que o aleitamento materno seja
exclusivo até os 6 meses de idade e complementado até 24 meses ou mais. Para elucidar essas
informacBes seguem-se as seguintes classificacBes: Aleitamento materno (AM), quando é
ofertado a crianca o leite materno, mesmo que receba ou ndo outras opgdes de alimentos;
Aleitamento materno exclusivo (AME), sendo quando a crianca recebe unicamente o leite
materno até os seis meses de idade; Aleitamento materno predominante (AMP) no qual é
dado ao lactente, além do leite materno, agua ou bebidas a base de &gua como sucos e chas;
Aleitamento materno complementado (AMC) é definido quando a crianca é amamentada e
ocorre a introducdo de qualquer outro alimento com consisténcia solida ou semissolida; e por
fim o Aleitamento materno misto ou parcial (AMM), em que a crianga recebe, além do leite
materno, outros tipos de leite (WHO, 2023).

Reconhecendo a importancia do aleitamento materno exclusivo, o Ministério da Saude
tem desenvolvido diversos programas e agdes por meio do Sistema Unico de Satde (SUS).
Essas iniciativas visam acompanhar, orientar e apoiar as maes, orientando-as quanto as
melhores praticas de amamentacdo. Para isso, sdo adotadas estratégias e ferramentas que
abrangem desde a gestacdo até a fase de lactagdo, garantindo maior efetividade e contribuindo

para 0 aumento dos indices de aleitamento materno exclusivo (Costa; Costa, 2024).
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Uma dessas ferramentas € o Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN),
que monitora e registra a condi¢do alimentar e nutricional da populacéo brasileira, auxiliando
os profissionais de salde nos diagnosticos das condigdes e agravos nutricionais da populacéo
local (Brasil, 2017). O SISVAN Web, um sistema informatizado, disponivel as trés esferas de
governo (municipal, estadual e federal), visa consolidar os dados referentes as acdes de
Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN) desde o registro de dados antropométricos e de
marcadores de consumo alimentar até a geracao de relatorios (Brasil, 2015).

Os alimentos utilizados como marcadores de consumo alimentar na Atencdo Basica
permitem a andlise do padrdo alimentar da populacdo. Nesse contexto, foi desenvolvido um
maodulo especifico no SISVAN, que avalia os alimentos consumidos no dia anterior, conforme
as recomendacdes da OMS (WHO, 2010). No modulo para criangas menores de seis meses,
sdo analisadas a préatica do aleitamento materno exclusivo, onde séo disponibilizados através
de relatorios e arquivos consolidados. Os relatorios abrangem dados nacionais, estaduais e
municipais, a partir do ano de 2015 a 2024. Ja os arquivos consolidados dispdem informacdes
sobre o aleitamento materno de criangas menores de seis meses no ambito municipal, do ano
de 2015 a 2021.

Ribeiro et al. (2021) destacam que normalizar a assisténcia afeta de maneira positiva
na permanéncia da amamentacdo. Logo, a taxa de aleitamento materno tende a aumentar
quando a equipe de saude recebe treinamento adequado para orientar sobre seus beneficios e o
manejo correto da lactacdo. JA Fernandes et al. (2018); Juchem, Gotler Medeiros, Freitag,
(2021); Kalil e Aguiar (2016), abordando sobre Politicas Pré-aleitamento e Licenca
Maternidade, revelaram lacunas importantes nos ambientes de trabalho, como a falta de
conhecimento das mulheres sobre seus direitos durante a gestacdo, o que pode leva-las a
sentir constrangimento ao se ausentar do trabalho, além que enfrentam sentimento de
frustracdo e culpa quando ndo amamentam, vivenciando a dificil conciliacdo entre casa,
familia e trabalho. Dito isso, fica evidente a importancia do registro de dados sobre
aleitamento materno para a criacao de politicas publicas e programas de educacdo em saude, a
fim de minimizar e solucionar tantas limitacdes do sistema (Paiva et al., 2024).

Esse estudo tem por objetivo realizar um levantamento dos registros de dados
referentes ao aleitamento materno nas cidades da regido da estrada de Ferro em Goias e um
estudo temporal da prevaléncia de aleitamento materno exclusivo em um municipio dessa

regido.
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Material e Métodos

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa ecoldgica de séries temporais,
utilizando dados provenientes de arquivos consolidados extraidos do SISVAN Web, versao
online do sistema, com acesso publico por meio do site: https://sisaps.saude.gov.br/sisvan/,
abrangendo o periodo de 2015 a 2022.

Realizou-se uma pesquisa a respeito do aleitamento materno exclusivo registrado no
SISVAN Web pelas cidades da regido da Estrada de Ferro do estado de Goias. A regido da
estrada de ferro esta localizada no sudoeste de Goias, abrange os municipios de Bonfindpolis,
Cataldo, Goiandira, Ipameri, Leopoldo de Bulhdes, Orizona, Pires do Rio, Palmelo, Santa
Cruz de Goias, Silvania, Urutai e Vianopolis.

Para o estudo da tendéncia temporal (2015-2021) da prevaléncia de Aleitamento
Materno Exclusivo (AME) entre criangas menores de seis meses registradas no SISVAN, foi
selecionado 0 municipio da regido que apresentou registros do SISVAN Web em todos os
anos de interesse deste estudo, o qual foi o municipio de Leopoldo de Bulhfes — GO. Os
dados referentes ao municipio em questdo sdo até o ano de 2021, pois a estimativa de criangas
menores de 1 ano, no DataSUS, ndo eram fornecidos nos anos seguintes. Sendo assim, néo
haveria como avaliar a prevaléncia sem a estimativa da populagéo estudada.

Embora o levantamento geral de registros tenha incluido o ano de 2022 (Tabela 1), a
analise de tendéncia temporal realizada por regressdo de Prais-Winsten considerou o periodo
de 2015 a 2021, devido a indisponibilidade estimativa populacional de criangas menores de
um ano no DataSUS para o ano de 2022, o que impossibilitou o célculo da taxa de cobertura
do sistema para esse ano.

Leopoldo de Bulhdes esta localizado no sudeste goiano, e faz parte da Estrada de
Ferro. Sua populacdo residente € de 8.745 pessoas de acordo com o censo do IBGE de 2022.
Os dados do numero de criancas residentes no municipio foram extraidos no site do
Departamento de Informagéo e Informatica do Sistema Unico de Saude (DataSUS), ressalta-
se que a idade minima disponivel para ser consultado no site do DataSUS é de 1 ano de idade.
Ja no site do IBGE a idade minima é de 2 anos, a qual ndo foi usada, pois aumentaria a
margem de erro.

Para avaliar a taxa de cobertura do SISVAN em Leopoldo de Bulhdes, na faixa etaria
estudada, foi utilizado o seguinte calculo: (nimero de registros total de criangas menores de 6

meses registradas no SISVAN Web/ populacéo total do municipio menores de 1 ano) x 100.
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Para estimativa da populacdo total da faixa etaria estudada foi utilizado os dados inseridos na
base do Departamento de Informagcéo e Informatica do Sistema Unico de Sadde (DataSUS).

Foi empregado o modelo de regressdo de Prais-Winsten, no qual p-valores
significativos (p > 0,05) indicaram tendéncia de estabilidade, enquanto p-valores
significativos (p < 0,05) apontaram para uma tendéncia crescente ou decrescente, dependendo
da variacdo anual positiva ou negativa do coeficiente 3, respectivamente.

Para a avaliagdo da situacdo do AME no municipio, foram adotados os parametros da
World Health Organization (WHO, 2003), classificando-se as prevaléncias da seguinte forma:
de 0 a 11% como “muito ruins*; de 12 a 49%, “ruins*; de 50 a 89%, “boas‘; e de 90 a 100%,

“muito boas“.

Resultados e Discussao

De acordo com o levantamento realizado nas cidades da regido da Estrada de Ferro
que inseriram dados no SISVAN Web sobre aleitamento materno de criangas menores de seis
meses, observou-se que a maioria das cidades ndo atualizou os registros durante 0s anos
estudados, sendo o municipio de Leopoldo de BulhBes o uUnico com registros em todos 0s
anos avaliados neste estudo (Tabela 1). Vale ressaltar que 36% dos municipios da regido
(Cataldo, Santa Cruz de Goias, Urutai e Vianopolis) ndo apresentaram registros em nenhum
dos anos (2015-2022). Nota-se que em 2022 foi 0 ano com maior registro de dados, 54% dos

municipios registraram informacoes (Tabela 1).

Tabela 1. Panorama geral de registro de dados sobre aleitamento materno de criancas
menores de seis meses residentes nas cidades da regido da estrada de ferro nos anos de 2015 a
2022.

Aleitamento materno Total de menores de 6
Anos Cidades exclusivo em menores de 6 meses acompanhados(as)
meses
Total %

2015 Leopoldo de Bulhdes 0 0 6
Pires do Rio 1 20 5
2016 Leopoldo de Bulhbes 2 50 4
Pires do Rio 7 59 12
2017 Leopoldo de Bulhdes 0 0 6
Pires do Rio 6 60 10
Silvania 2 40 5
2018 Bonfindpolis 1 50 2
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Leopoldo de Bulhdes 3 27 11

Pires do Rio 1 100 1

2019 Ipameri 0 0 1
Leopoldo de Bulhdes 1 50 2

Orizona 0 0 1

Pires do Rio 0 0 1

2020 Goiandira 2 67 3
Leopoldo de Bulhdes 6 50 12

2021 Leopoldo de Bulhdes 3 50 6
2022 Bonfinopolis 6 50 12
Ipameri 1 100 1

Leopoldo de Bulhbes 7 50 14

Palmelo 2 66 3

Pires do Rio 9 53 17

Silvania 2 100 2

Fonte: Autores, 2025.

E importante destacar que as prevaléncias apresentadas neste estudo foram calculadas
considerando apenas as criangas registradas no SISVAN Web, ou seja, correspondem a
proporcéo de criancas em aleitamento materno exclusivo entre aquelas avaliadas pelo sistema.
Dessa forma, esses valores nao representam necessariamente a prevaléncia na populacao total
de criancas do municipio, podendo sofrer influéncia da baixa cobertura do sistema e da sub-
representacdo da populacdo infantil.

Para 0 ano de 2022, observou-se prevaléncia de aleitamento materno exclusivo de
50% entre as criancas avaliadas no SISVAN. No entanto, esse valor deve ser interpretado com
cautela, pois a cobertura do sistema ndo pdde ser calculada para esse ano, devido a auséncia
de estimativa populacional de criangas menores de um ano no DataSUS. Dessa forma, o dado
de 2022 foi apresentado apenas como prevaléncia pontual entre as criancas registradas no
sistema, ndo sendo incluido na analise de tendéncia temporal.

O municipio de Leopoldo de Bulhdes foi selecionado por apresentar dados registrados
em todos os anos estudados. Em relacdo a taxa de cobertura do SISVAN (Figura 1) na faixa
etaria analisada, a maior taxa de cobertura foi no ano de 2020 (11,3%) e a menor no ano de
2019 (1,8%), sendo que a média da taxa de cobertura do SISVAN em criangas menores de 6

meses no municipio de Leopoldo de Bulhdes foi de 6,11%.
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(SISVAN), em criangas menores de 6 meses, no municipio de Leopoldo de Bulhdes, Goias,
Brasil, 2015-2021.

Ao avaliar a tendéncia temporal da taxa de cobertura do SISVAN (Tabela 2) nédo

foram apresentadas diferencas significativas entre os anos estudados (p = 0,493) com

estabilidade da taxa de cobertura, ja com relacdo a populacdo de criangas do municipio na

faixa etéria estudada houve tendéncia decrescente (Tabela 2).

Ao analisar as criancas atendidas em Leopoldo de Bulh6es menores de 6 meses em

aleitamento materno exclusivo, a tendéncia temporal de prevaléncia do aleitamento néo

apresentou diferenca nos anos estudados (p= 0,11) o que indica estabilidade. N° CAME =

NUmero de criancas em aleitamento materno exclusivo (Tabela 2).

Tabela 2. Tendéncia temporal de taxa de cobertura do SISVAN e prevaléncia de aleitamento
materno de criangas menores de 6 meses no municipio de Leopoldo de Bulhdes, Goias,
Brasil, 2015-2021.

Taxa de Populacdo
Anos Amostra do SISVAN cobertura do estimada pelo

SISVAN DataSUS

N° CAME % Total % Total

2015 0 0 6 5,1 117
2016 2 50 4 3,5 114
2017 0 0 6 5,4 111
2018 3 27 11 10 110
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2019 1 50 2 1,8 108
2020 6 50 12 11,3 106
2021 3 50 6 57 104
R 0,643 7,14 0,429 0,493 -2,07
1C 95% 0,186-4,1 10,5-54,3 3,39-10,0 2,97-9,25 106-114
p-valor 0,110 0,113 0,577 0,493 <0,001
Tendéncia estavel estavel estavel estavel decrescente

Fonte: Autores, 2025.

Em relacdo a classificacdo da prevaléncia de AME, segundo parametros estabelecidos
pela OMS (WHO, 2003), os dados do municipio de Leopoldo de Bulh@es referentes aos anos
de 2016, 2019, 2020 e 2021 podem ser classificados como bons, uma vez que estavam na
faixa de 50-89%. Em contrapartida, os dados de 2018 foram classificados como ruim, devido
a prevaléncia de aleitamento materno exclusivo esta entre 12-49%. Ja os dados de 2015 e
2017 apresentaram classificagdo muito ruim, com a prevaléncia de AME variando entre 0-
12%.

As cidades da Estrada de Ferro apresentaram uma escassez de dados preocupante nos
relatorios do SISVAN, em que 36% dos municipios da regido ndo apresentaram registros em
nenhum dos anos (2015-2022). Pereira et al., 2023 traz em seu estudo que essa situacao
reflete claramente o problema da subnotificagdo na alimentacdo dos sistemas de informacéo
em saude no Brasil. De 2019 a 2021, apenas cerca de um terco dos municipios brasileiros
mantinha registros continuos sobre AME. A auséncia ou a incompletude desses dados
dificulta uma avaliacdo mais eficaz da prevaléncia do aleitamento materno exclusivo seja em
nivel municipal, estadual ou nacional.

Ricci et al. (2025) apresentam algumas dificuldades relatadas por profissionais de
salde em relacdo a utilizacdo dos formularios de marcadores do consumo alimentar na
atencdo primaria a saude. Em relacdo a utilizacdo do sistema, os profissionais relataram:
lentiddo e instabilidade do sistema, ndo migracdo de dados entre sistemas e problemas na
identificacdo do usuario. Quanto a rotina do servigo de saude, foram apresentadas as seguintes
barreiras: falta de tempo e profissionais, sobrecarga de trabalho, adesdo dos profissionais,
falta de qualificacdo e sensibilizacdo dos profissionais, como também falta de infraestrutura.
Relacionado a interacdo com o usuario, os problemas apresentados foram: falta de confianca
nos usuarios, resisténcia em responder as questdes e inseguranca alimentar e nutricional.

Embora apresente inimeros desafios, 0 SISVAN desempenha um papel fundamental

como fonte de informagdes para a Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN). Ao longo dos
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anos, o sistema tem evoluido significativamente, ampliando tanto sua abrangéncia quanto a
precisdo dos dados coletados. Esse avango reforgca sua importancia na formulagéo e gestdo de
politicas publicas, além de contribuir para a ampliacdo do conhecimento e das evidéncias
cientificas sobre o tema (Silva et al., 2022).

Contudo, fica evidente que para garantir que o SISVAN cumpra seu papel como
ferramenta auxiliadora na orientacdo das decisdes para a formulagdo de politicas publicas, é
fundamental intensificar os esforcos para a inser¢do de dados no sistema, buscando ampliar
sua cobertura total (Silva et al., 2022. Dessa forma, cabe as prefeituras atuarem de frente
nessa problematica, acionando estratégias a fim de aumentarem o registro desses dados, como
ampliacdo da divulgacdo dos dados para os proprios profissionais de salude ou para a
populacdo de forma geral, por boletins, relatdrios, reunibes, pesquisas cientificas, entre
outros; educacdo permanente como poténcia por meio de promocdo de sensibilizagéo,
capacitacdo e suporte técnico, através de rodas de conversa, oficinas e reunides periddicas,
abordando temas relacionados a alimentacdo e nutricdo, como a VAN e o Guia Alimentar
para a Populacdo Brasileira; ter apoio profissional para digitar os dados, ou seja, presenca de
profissionais para digitacdo dos dados nas plataformas, para diminuir o retrabalho dos
profissionais de salde da Unidade Basica de Saude (UBS); além de melhorias para a
conducdo das perguntas dos marcadores, diminuindo o constrangimento e a omissdo de
respostas pelo usuéario (Ricci et al. 2025).

Dentre todos os anos avaliados, 0 ano de 2022 teve a maior taxa de registros, 54% dos
municipios da Estrada de Ferro registraram informacdo referente ao aleitamento materno
exclusivo de criancas menores de seis meses atendidas pela atencdo basica a saude.
Possivelmente, por ser 0 ano mais recente apresenta mais resultados, por conta dos avancos
do sistema e melhor conhecimento dos profissionais de saude.

Em relacdo as praticas de aleitamento materno, ela realiza uma incumbéncia
importante para o crescimento e desenvolvimento integral do individuo, influenciando
positivamente sua saude ao longo de toda a vida. Os dados mais recentes da situacdo do
aleitamento materno no Brasil séo de 2019 do ENANI (Anjos et al., 2021), ainda néo
completo, mas mostrando aumento em analises de tendéncias relativas aos estudos nacionais
anteriores - de 1986 a 2006: aleitamento materno exclusivo em menores de 6 meses de
45,7%. Ja as prevaléncias avaliadas nesse estudo foram mais baixas, ou seja, 32,4%. Sendo

inferior também a taxa de aleitamento materno exclusivo encontrado por Albach et al. (2024)
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em Guarapuava-PR, no ano de 2016 a 2021 (50,5%). E quando comparada aos resultados
obtidos por Coelho et al. (2015) no Brasil (41,1%) também sdo reduzidas.

Este estudo revelou uma baixa taxa de cobertura do SISVAN para criancas menores de
seis meses no municipio de Leopoldo de Bulhdes, registrando apenas 4,8% (p-valor = 0,49).
Apesar de haver uma caréncia de estudos que analisem exclusivamente a taxa de cobertura do
SISVAN em criangas menores de seis meses, pesquisas como a de Pessoa et al. (2021)
também indicaram uma cobertura reduzida. Em 2019, no Nordeste brasileiro, o estudo
registrou uma taxa de apenas 44,58% (p-valor = 0,7), evidenciando a necessidade de
aprimoramento na captacéo e no registro desses dados.

A andlise da tendéncia temporal da taxa de cobertura do SISVAN ndo revelou
diferencas significativas entre os anos avaliados (p = 0,493), indicando estabilidade ao longo
do periodo estudado. Ja o estudo realizado por Ricci, com criangas menores de dois anos do
Centro-Oeste, com dados do SISVAN (2015-2019) demonstraram tendéncia decrescente, com
a média da taxa de cobertura de 0,81% (p-valor = 0,04).

Estudos como de Enes et al. (2014) e Silva et al. (2022) apontam diferentes fatores
que estdo atribuidos a essa baixa cobertura do SISVAN, incluindo as dificuldades como falta
de regularidade no envio das informacGes coletadas pelo municipio para o DataSUS,
dificuldades enfrentadas pelos profissionais na sua operacionalizagdo, problemas com os
equipamentos nas unidades de salde, a frequéncia reduzida de capacitacdes da equipe, 0
desconhecimento sobre a utilizacdo adequada dos dados, as dificuldades na comunicacao e
colaboracdo entre as esferas de governo, além da limitada interatividade e capacidade
analitica do sistema. E amplamente reconhecido que um sistema de VAN s6 se mantém
eficaz quando oferece dados relevantes para a tomada de decisbes, a fim de subsidiar a
formulacdo de politicas publicas e o desenvolvimento de programas de nutricdo. Nesse
contexto, 0 monitoramento alimentar e nutricional da populacdo tem ficado em segundo plano
frente aos demais compromissos do municipio.

Em relagdo a populacdo de criancas, menores de seis meses, do municipio de
Leopoldo de Bulhdes houve tendéncia decrescente. A queda na taxa de natalidade, segundo
GRIBEL (2007) decorre da revolugdo feminina das decadas de 70 e 80, com a inser¢do da
mulher no mercado de trabalho, o aparecimento de métodos anticoncepcionais, a maior
liberdade sexual, como também a renda € um dos fatores que influencia na taxa de natalidade.
A taxa de fecundidade ndo deve ser analisada isoladamente como uma estatistica, mas sim em

relagdo a outros fatores que influenciam seu comportamento.
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Concluséao

Em suma, diante dos resultados encontrados, nota-se a escassez de dados das cidades
da Estrada de Ferro nos relatérios do SISVAN Web, em que 36% dos municipios da regido
ndo apresentaram registros de aleitamento materno exclusivo em nenhum dos anos (2015-
2022). Apenas o municipio de Leopoldo de Bulhfes apresentou dados em todos 0s anos
analisados. Essa subnotificacdo de dados dificulta uma avaliacdo mais eficaz da prevaléncia
do aleitamento materno exclusivo.

O presente estudo demonstrou também uma baixa taxa de cobertura do SISVAN
(2015-2021) para criangas menores de seis meses no municipio de Leopoldo de Bulhdes,
registrando média de 6,1%. A média de prevaléncia de aleitamento materno exclusivo em
criancas menores de seis meses avaliadas neste estudo de 2015 a 2021 foi baixa (32,4%),
valor classificado como “ruim” pela OMS (WHO, 2003) e apresentou estabilidade nos anos
avaliados.

Diante desse cenario, recomenda-se a realizagdo de novos estudos sobre o tema, além
do aprimoramento do SISVAN por meio de politicas publicas voltadas para as unidades
basicas de salde, a fim de fortalecer a coleta e a qualidade dessas informacdes. Apesar das
barreiras, o SISVAN desempenha um papel essencial como fonte de informacbes para a
Vigilancia Alimentar e Nutricional.
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