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Resumo
Introdução: representando um dos alimentos mais utilizados na cozinha das populações para diversos fins, o óleo de cozinha quando descartado incorretamente pode acarretar inúmeros danos ambientais. Objetivos: verificar o conhecimento da população da cidade de Guapó-GO acerca do descarte do óleo de cozinha após seu uso, enfatizando as características da população de estudo, tais como idade, sexo e escolaridade, bem como o conhecimento sobre o correto descarte do óleo de cozinha. Metodologia: foi realizada uma pesquisa do tipo descritivo transversal com abordagem qualiquantitativa, onde foram entrevistados 40 moradores acima de 18 anos. Para a coleta de dados foi usado 1 questionário sobre o descarte de óleo de cozinha usado. O questionário apresentou questões relativas a idade, sexo, escolaridade e cor. Resultados: os dados obtidos revelaram que 60% (n= 24) dos indivíduos participantes desconhecia o local adequado para o descarte de óleo de cozinha. Todos os entrevistados afirmaram que a cidade de Guapó não possui local ou empresa que se responsabilize pela coleta do óleo usado e 95% dos participantes acredita que o descarte incorreto pode gerar danos ambientais. Também foi detectado que 79% dos participantes reutiliza o óleo para fazer sabão e que os indivíduos do ensino médio e os pós-graduados souberam responder com mais precisão os danos causado ao meio ambiente pelo descarte inadequado do óleo de cozinha. Conclusão: a realização de programas de educação ambiental na cidade de Guapó é importante para que os moradores obtenham mais conhecimento sobre quais danos podem ser gerados pelo descarte inadequado do óleo de cozinha, bem como as possíveis formas de reaproveitar esse óleo. Além disso, é imprescindível a expansão de programas de coleta de óleo usado em Guapó, uma vez que, os indivíduos por falta de conhecimento, descartam de modo errôneo o óleo de cozinha, o que gera danos severos ao meio ambiente.
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