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COMENTARIO DO EDITOR

Com o tema: “Ciéncia, Tecnologia e Inovacao, instrumentos para do
desenvolvimento econdmico, empregabilidade e qualidade de vida”,o0 Centro
Universitario Goyazes, apresenta em 2021 seu 3° Simpdésio em que se pretende
discutir de uma forma aberta e moderna. Sera um encontro cientifico hibrido, com
minicursos, oficinas e palestras on-line e presencial, e sera ofertado gratuitamente
para todos publico académico. Com isso, pretendemos fazer um chamado aos
nossos académicos e todos os interessados em produzir e discutir ciéncia de
qualidade.Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo, no atual cenario mundial essa triade é
instrumento fundamental para o desenvolvimento, crescimento econémico, geragcao
de emprego, renda e a democratizacdo de oportunidades. Esperemos que 0sS
minicursos, palestras, mesas redondas e ainda as apresentacdes dos trabalhos
produzidos sirvam como fator integrador, preparatério e disseminador de
conhecimento entre nossos académicos e professores dos cursos mantidos pelo

Centro Universitario Goyazes.

Dr. Carlos Augusto de Oliveira Botelho

Reitor
UniGOYAZES
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Celia Novaes Vieira*
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1 — Centro Universitario Goyazes
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Resumo

Introducdo: A dipsia € uma frequente queixa de pacientes em cuidados paliativos,
tendo como suas principais causas o0 uso de poli farméacia, diabetes melitos, alteracdo
do ciclo sono vigilia, depressao, tumores em glandulas salivares, infec¢des fangica,
hipotireoidismo, ansiedade, depressao,dor, respiracdo bucal, reducdo na hidratagcéo
topica, radioterapia, quimioterapia, doenca autoimune, ventilacdo néo invasiva,reducao
na ingesta hidrica e no estimulo mecéanico das glandulas salivares realizado pela
articulacdo de palavras e mastigacdo de alimentos solidos .Objetivos: Este presente
relato tem o objetivo de apresentar o tratamento deste sintoma através da interacéao
Medicina e Odontologia. Metodologia:Paciente sexo masculino 68 anos, parkisoniano,
diabético, doente renal crbnico, depressivo, portador de refluxo gastroesofagico, com
alteracdo do ciclo sono vigilia, hipertenso, em uso de Levodopa e Cloridrato de
benserazida, Cloridrato de Amantadina, Rotigotina, Olmesartana medoxomila, Atenolol,
Insulina, Razapina, Zolpidem, Lamotrigina, Domperidona, vitamina D, Gliclazida,
Linagliptina. O mesmo relatou apresentar boca seca, dificuldade em relacdo a fala e
dieta, gerando impedimento de desempenho de suas atividades laborais com oratoria e
do convivio familiar. Ao exame oral inicial,observou-se hipossiliacom saliva de repouso
de 0,8 ml e estimulada 1,5ml, por minuto. A terapia proposta foi mastigacdo de
sialogogo mecanico 20 minutos 2 vezes ao dia. LASER (light amplification by
stimulated emission of radiation) em glandulas salivares maiores e menores e TENS
(transcutaneous electrical nerve stimulation)em maiores. Além de 6leo de c6co a 2 % 4
vezes ao dia, creme dental a base de acido citrico, acido malico e citrato de sédio e
ingesta fracionada de liquidos ao longo do dia, totalizando 2 litros. Resultados:Ao final
de 10 sessdes 0 paciente apresentou saliva de repouso de 2,5 ml e estimulada 5 ml por
minuto, com maior fiabilidade e capacidade de lubrificacdo pelo aumento da producao
de mucina e o relato do paciente de conforto bucal com a possibilidade de retorno ao
seu trabalho e convivio pessoal. Conclusao: Concluiu-se que através da inter-relacéo
Medicina e Odontologia, foi possivel manter todas as medicacdes necessarias para o
tratamento sistémico do paciente, bem como, permitir qualidade e conforto bucal.

Palavras-chave: Cuidados paliativos. Assialia. Dipsia odontolégica.
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CAES DOMESTICOS E PANDEMIA: REFLEXOS DA QUARENTENA NO
COMPORTAMENTO E BEM-ESTAR ANIMAL

Anna Lara Lemes Nogueira*
Andressa de Barros Guimarées dos Reis*
Luciano Goncgalves Nogueira:

1 - Centro Universitario Goyazes

E-mail: annna.nogueira@fug.edu.br

Resumo

Introducédo: Atualmente foi-se construindo um vinculo de afetividade e familiaridade
entre 0s caes e as pessoas. Esse vinculo mostrou-se relacionado com a diminui¢do de
doencas mentais e fisicas assim como, coopera minimizando a sensacéo de solidao e
isolamento, esse aspecto da relacdo homem-céo pode ser observado com ainda mais
clareza durante o periodo de isolamento social imposto pela pandemia do covid-19,
onde animais de estimacdo ajudaram seus tutores a enfrentar esse momento
desafiador da histéria sendo uma fonte de apoio. Porém ainda nao se sabe ao certo as
consequéncias desse isolamento sobre os cédes e esse trabalho vai buscar
compreender como o periodo de quarentena afetou esses animais focando em seu
comportamento e bem-estar. Objetivos: Identificar os problemas comportamentais em
cdes que podem ser um reflexo da quarentena imposta pela pandemia covid-19.
Metodologia: Esse trabalho foi realizado a partir do levantamento de publicacdes
cientificas relacionadas com o tema, todas do ano 2021. Apesar disto, o estudo versa
sobre uma revisao bibliografica, ndo sistematizada. Resultados: A maioria dos 158
tutores (59,53%) apontaram que seus animais, no caso desse artigo cientifico cées e
gatos, apresentaram mudancas no comportamento ap6s o inicio do isolamento social
em decorréncia da pandemia, principalmente relacionado a caréncia do animal com o
tutor, sendo a mudanca de comportamento mais observada (61,9%). Ja nos resultados
de outra publicacdo, a maior parte dos tutores indicou que eles ndo perceber uma
mudanca de comportamento em seu cédo. No entanto, os entrevistados que estavam
em bloqueio ou quarentena tiveram maior probabilidade de indicar uma mudanca de
comportamento em seu (s) cao (s) em compara¢do com aqueles que nao passaram por
essas restricbes. Os tutores que tomaram mais medidas preventivas relacionadas a
disseminacdo do coronavirus foram ainda mais propensos a indicar uma mudanca
comportamental. Conclusao: A maior parte das mudancas comportamentais relatadas
estao relacionadas com o fato de que com as mudancas da rotina devido a pandemia
da COVID-19, o tempo de convivio entre 0 animal e o tutor aumentou, criando uma
maior caréncia e dependéncia emocional por parte dos animais.

Palavras-chave: Cées. Pandemia. Quarentena. Comportamento.
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REABILITACAO ESTAETICA DO SORRISO COM FACETAS DE RESINA
COMPOSTA: IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO, SELECAO DE CORES E
OPACIDADES E ACABAMENTO E POLIMENTO

Ingrid Campos Costa:
Andressa Alves de Oliveira:
Nathalia Santiago Carneiro*
Daniel Martins do Nascimento*
Leticia Nunes de Almeida:
1 - Centro Universitario Goyazes

E-mail: ingrid.costa@fug.edu.br

Resumo

Introducdao: A influéncia de um sorriso harménico na vida das pessoas tem contribuido
para 0 aumento da procura por procedimentos odontoldgicos estéticos. A estética
dental esta diretamente ligada a estética facial. As resinas compostas tem sido um
material restaurador muito utilizado para a reabilitacdo estética do sorriso, devido ao
seu custo-beneficio e pela capacidade de devolver estética e funcdo de forma
satisfatoria. Objetivo: Realizar e descrever um caso clinico que envolveu o
retratamento endoddntico e restauracdes de resina composta para o restabelecimento
da estética do sorriso e da funcdo. Metodologia: A paciente apresentou-se com queixa
de insatisfacdo com o sorriso e foram realizados exame clinico e fotografias. Devido a
tonalidade escurecida dos dentes 12 e 22, foram realizadas radiografias periapicas,
onde foram constatadas lesdes periapicais. Foi indicado, portanto o retratamento
endodontico para obter a regressédo das lesdes. Posteriormente, modelos foram obtidos
permitindo a confeccdo de um enceramento diagnostico, de acordo com o
planejamento proposto. ApOs clareamento caseiro por 21 dias, foi realizada a etapa
restauradora. Apos remocdao das resinas antigas e preparos necessarios foi realizado,
condicionamento acido e aplicacdo de sistema adesivo universal. As facetas foram
confeccionadas com auxilio de guia de silicone e foram utilizadas diferentes cores e
opacidades de resina para alcancar naturalidade. Por fim, foi realizado acabamento e
polimento com protocolo especifico. Resultados: A reabilitacdo proporcionou um
sorriso harmonico e funcional, eliminacdo dos focos de infec¢do nos incisivos laterais e
consequentemente, melhora da autoestima da paciente. Conclusdo: Um dos pontos
fortes deste trabalho foi o exame clinico inicial, onde foram observados os incisivos
laterais mais escurecidos que necessitavam de retratamento endodéntico. Destacam-
se a importancia do correto planejamento, exames complementares e o entendimento
das vantagens e limitacdes de cada material e técnica. Por fim, conclui-se que a resina
composta é uma 6tima opc¢ao restauradora para a reabilitacdo estética e funcional do
SOrTisO0.

Palavras-chave: Facetas de resina. Retratamento endodbdntico. Resina composta.
Odontologia estética.
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USO DO LASER NO TRATAMENTO DE OSTEOQUIMIONECROSE EM MANDIBULA

Lucas Henrique S Lima*

RuanPontesSilva*
Nathalia Gratdo O Rezende?®
Allisson FilipeLopesMartins®

1 — Centro Universitario Goyazes - UNIGOYAZES.
2-DentistadaredeparticulardeAnapolis—GO.

E-mail:lucashenriquelima@gmail.com

Resumo

Introducédo: Os bisfosfonatos sdo medicamentos amplamente usados porpacientes
com cancer de mama ou que apresentaram metastases 0sseas. Aosteonecrose dos
0SS0S gnaticos tem sido descrita como uma das
principaiscomplicacesdousodessesmedicamentos,temdificiltratamentoeprogndésticodu
vidoso. A terapia de fotobiomodulacdo (FBM) e a terapia fotodinamica (PDT)tem sido
relatadas como  auxiliares no tratamento de  osteonecroses, mas
aindasdopoucososestudosquerelatamaeficaciadessasterapias.Objetivo: Relatarumcas
odeosteonecroseinduzidaporbisfosfonatostratadacomauxiliodaFBMePDT.Metodologi

a:Este

estudoéumestudodescritivodotiporelatodecaso.Resultados: Pacientedosexofemininoe

mtratamentodeumcarcinomaespinocelular de mama, realizou tratamento auxiliar com
22 doses de Zometa®4 mg/100 mL. Oito semanas apds o tratamento, a paciente
retornou a UnidadeOncolégicacom gueixade“buraconaboca”.

Aoexameclinicofoinotadodrenagem de exsudato purulento em rebordo alveolar inferior
do lado esquerdo.Radiografias periapicais epanoramicas evidenciaram imagem
radiollcidaesequestro6sseo.Assim,odiagndsticoestabelecidofoideosteonecroseinduzid
apor bisfosfonatos. O tratamento proposto foi de curetagem cirdrgica, associadaa FBM
e PDT. Para o PDT, o corante, azul de metileno a 0,01%, foi aplicado noosso exposto,
durante 5 minutos, com reaplicacéo a cada 30 segundos.
Foioutilizadoolasernocomprimentodeondade660nm,comenergiadenovejoulesporponto

em9pontos.ParaaFBM,foiutilizadoolasernocomprimentodeondade 808 nm, energia de

3 joules por ponto em 9 pontos. Apbs uma sesséo
decuretagemcirirgicae40sessfesdeFBM  ePDT,apacienteapresentouremissdo da
leséo. Atualmente, esta sob acompanhamento, ha cinco

meses,semsinaisderecidiva.Conclusédo:Pormeiodopresentecaso,concluimosqueaFBM
ePDTforamtécnicasauxiliaresimportantesparaotratamentodaosteonecrose
induzidaporbisfosfonatos.

Palavras-chaves:Fotobiomodulag&do.Osteonecrose.Bisfosfonatos.
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TRANSFORMACAO DE SORRISO ENVOLVENDO CIRURGIA PLASTICA
PERIODONTAL E FACETAS EM RESINA COMPOSTA: RELATO DE CASO
CLINICO

Mariana Lorrane Machado Costa:
Beatriz Justina da Silva:
Millena Arruda dos Santost
Tamires Gomes de Oliveira Machado*
Leticia Nunes de Almeida:
1 - Centro Universitario Goyazes

E-mail: mariana.costa@fug.edu.br

Resumo

Introducéo:O sorriso gengival é definido pela exposicao excessiva de gengiva maxilar
durante o sorriso. A etiologia do sorriso gengival é variada e sua correta identificacéo é
fundamental para confeccdo de um plano de tratamento eficaz. Em casos de grande
exposicao gengival, a cirurgia de aumento de coroa clinica € uma opcéo de tratamento,
proporcionando equilibrio estético entre as estruturas faciais e dento gengivais. Muitas
vezes, para alcancar o resultado estético ideal, o tratamento restaurador € necessario
apos a cirurgia gengival, para isso é de extrema importancia o planejamento
multidisciplinar e a interacdo entre os profissionais das diferentes especialidades.
Objetivos:O objetivo deste trabalho foi desenvolver e relatar um caso clinico de
restabelecimento da estética do sorriso por meio de cirurgia periodontal para correcéo
de sorriso gengival, associada a facetas em resina composta para restabelecimento
estético e de guias de desoclusdo. Metodologia:Uma paciente do género feminino
procurou tratamento odontoldgico insatisfeita com seu sorriso que apresentava grande
exposicao gengival ao sorrir, irregularidades no contorno gengival, coroas clinicas
curtas nos dentes anteriores e restauracées em resina composta deficientes. Apesar da
necessidade de cirurgia ortognatica devido ao excesso de maxila, a paciente optou
pela ndo realizacao do tratamento cirurgico. Apés o planejamento digital para obter as
medidas ideais para o tamanho dos dentes foi realizada a cirurgia de gengivoplastia
envolvendo osteotomia e frenectomia. Noventa dias apOs a cirurgia periodontal foi
realizado clareamento dental e tratamento restaurador através de facetas em resina
composta nos dentes 15 ao 25. Por fim, foi realizada a aplicagdo de toxina
botulinica.Resultados: A resolucédo deste caso gerou grande impacto a autoestima e
qualidade de vida da paciente. A obtencdo de dentes com propor¢cdes ideais para o
sorriso e face do paciente foi permitida devido a cirurgia periodontal e confeccao de
restauracdo em resinas compostas, proporcionando a obtencdo de um sorriso estético,
harmonioso e com funcdo adequada. Conclusdo:Uma abordagem multidisciplinar
entre a periodontia, dentistica e a harmonizacao orofacial é essencial para obtencéo de
um resultado ideal e que possua longevidade.

Palavras-chave: Gengivoplastia. Planejamento digital. Plastica do Sorriso. Resinas
compostas. Reabilitagdo estética
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PREVALENCIA DE REABSORCAO RADICULAR EM INCISIVOS LATERAIS

SUPERIORES ADJACENTES A CANINOS IMPACTADOS
Weberson Dantas Lemes!
Danilo Rodrigues de Sousa:
Marilia Oliveira Morais?
Juliano Martins Bueno?
Allisson Filipe Lopes Martins*
1 - Centro Universitario Goyazes
2 - CIRO Radiologia

E-mail: weberson dantas@hotmail.com

Resumo

Introducéo: Dentes impactados apresentam falha no processo de erupcédo, sendo que
as principais causas sdo 0s germes dentarios ectdpicos, perdas precoces, mal
oclus@es, desordens genéticas, lesbes locais, traumas, entre outros. Em especial, o
canino impactado, pode estar deslocado para o lada palatal ou vestibular, sendo o
primeiro comumente associado com desordens genéticas e o canino impactado por
vestibular com falta de espaco no arco dentario. Uma das principais consequéncias dos
caninos impactados é a reabsorcao radicular do incisivo lateral, no entanto, poucas séo
as informacbes sobre a influéncia do deslocamento do canino impactado e a
reabsorcdo do incisivo lateral adjacente. Objetivo:Avaliar e comparar a reabsorcao
radicular de incisivos laterais adjacentes a caninos impactados deslocados para
vestibular e palatal. Metodologia: Foram avaliadas imagens de tomografia
computadorizada por feixe cénico de 65 pacientes com canino impactado. O canino
impactado foi classificado de acordo com o seu deslocamento para vestibular (n = 26)
ou palatal (n = 39). O grau de reabsorcao radicular foi classificado em: 1) nenhuma
reabsorcdo: superficies da raiz intacta, a camada de cemento pode ser perdida; 2)
reabsorcdo leve: até a metade da espessura de dentina; 3) reabsorcdo moderada:
reabsorcdo proximo a polpa; 4) reabsorcdo severa: polpa exposta pela reabsorcao.
Resultados: A maioria dos participantes da pesquisa eram do sexo feminino (55,4%) e
a idade dos individuos variou de 14 a 55 anos, com mediana de 32 anos. Trinta e nove
pacientes apresentavam o canino deslocado para a palatal (60%), enquanto que 26
(40%), apresentavam o dente impactado deslocado para a vestibular. Em relagédo a
reabsorcdo do incisivo lateral adjacente ao canino impactado, em toda a amostra
estudada, 32 pacientes (49,2%) apresentavam algum grau de reabsorcéo radicular. Os
graus leve e severo foram os mais comumente observados, 12 casos (18,5%) cada.
Considerando o lado de deslocamento do canino impactado, quatro (15,4%) casos do
grupo Vestibular e quatro (10,31%) do grupo Palatal apresentaram reabsorcao
moderada, proximo a polpa dentaria. A reabsorcdo severa, que levou a exposicéo
pulpar, foi observada em trés (11,5%) dos casos no grupo Vestibular e nove (23,1%)
casos do grupo Palatal. Nao houve diferenca estatisticamente significante entre os
grupos. Concluséo: A reabsorcdo do lateral € frequente, independentemente da
posicdo vestibular ou palatal canino impactado. Nao houve diferencas do grau de
reabsorcéo radicular entre os grupos avaliados. Palavras-chaves: Canino impactado.
Tomografia computadorizada. Reabsorcéao radicular.
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ATUACAO DO PERSONAL TRAINER MEDIANTE A PANDEMIA DO SARS-COV-2
(COVID-19)

Ana Gabriela Bezerra Lima:
Denyse Franco Braga Silvat
Fernanda Jorge de Souza:

1- Centro Universitario Goyazes

E-mail: fernanda.souza@unigy.edu.br
Resumo

Introduc&o: Com a explosédo do virus da Covid-19 no mundo, ocorreram mudancas
drasticas na rotina da populacdo, desta forma, gerou-se a necessidade de isolamento
social como forma de prevencao ao contdgio. Decretos foram publicados exigindo o
fechamento de academias parque e clubes muitos profissionais de Educacéo Fisica se
viram sem opc¢éao de atuacéo profissional e por um tempo tiveram que analisar como o
mercado poderia reagir a essa situacdo. Levando em consideracdo a nova situacao
mundial, os profissionais de todas as é&reas foram surpreendidos e se viram na
necessidade de procurarem novas alternativas para exercerem suas profissées. Houve
abalos globais modificando a forma com que as pessoas se interagiam, locomoviam,
trabalhavam e divertiam, sendo assim, € imperceptivel as evolucdes dos tempos.
Objetivos: O presente trabalho teve como finalidade, analisar a forma de atuacdo do
Personal Trainer mediante a pandemia do Covid-19. Metodologia: Foi realizada uma
revisdo bibliografica em artigos cientificos publicados nos ultimos 2 anos. Foram
encontrados um total de 19 artigos e 2 monografias relacionados ao tema proposto.
Resultados: ApoOs analise observou-se que  atinentes a esse contexto, fez-se
essencial que os profissionais de educacao fisica se reinventassem e readequassem
para continuarem atuando dentro de sua profissdo. Inimeros profissionais de
Educacdo Fisica se destacaram apO6s o0 surgimento deste virus, levando em
consideracdo que de forma revoluciondria, conseguiram inovar a maneira com que
possam introduzir a atividade fisica no cenario atual, chamando a atencéo de diversas
pessoas, gerando a curiosidade para a pratica e ainda, passar pelas dificuldades
financeiras. Para tanto, ferramentas, plataformas on line e métodos de divulgacao
foram descobertos e colocados em pratica pela categoria. Muito profissionais aderiram
as redes sociais como forma de divulgacdo de seu trabalho e consultorias on line
através de aulas gravadas ou mesmo video chamadas. Conclusé&o: Concluiu-se que o
profissional se manteve atuante no mercado auxiliando a populagdo em sua qualidade
de vida e saude.

Palavras-chave: Covid-19. Personal trainer. Reinvengéo. Atuagao profissional.
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ASPECTOS MOTIVACIONAIS ENTRE UNIVERSITARIOS DO CURSO CIENCIAS
BIOLOGICAS DE UMA IES PRIVADA PARA O ESTUDO REMOTO EM TEMPOS DE

PANDEMIA

Cleoneide Freire da Silvat
Ricardo Alves de Oliveirat
Susy Ricardo Lemes Pontes!
1 — Centro Universitario Goyazes

E-mail: cleoneide.silva@fug.edu.br

Resumo

Introducdo: A Pandemia de covid 19 que o mundo ainda enfrenta, trouxe consigo
inimeros desafios. No campo educacional os estudantes tiveram que enfrentar de
forma abrupta uma nova realidade, o ensino remoto. Objetivo:identificar o nivel de
estimulo dos graduandos de Biologia em relacdo ao ensino remoto. Metodologia: foi
realizada uma pesquisa do tipo descritivo transversal com abordagem qualiquantitativa,
onde responderam um questionario do google forms 32 graduandos do curso de
licenciatura e bacharelado em Biologia, com idade acima de 18 anos, de uma
instituicdo de ensino superior privada (IES), localizada em Trindade, Goiés.
Resultados: os dados obtidos sobre o nivel de estimulo dos graduandos para estudar
remotamente revelaram que 54,5% dos entrevistados estdo apenas motivados e que
mais de 30% nado estdo motivados para estudar no ensino remoto. Sobre o ambiente
virtual de aprendizagem (AVA), 75,8% dos respondentes disseram ter alguma
dificuldade nesse ambiente, mas conseguem realizar as atividades propostas. Quanto
a satisfacdo com o aprendizado no ensino remoto, 51,5% dos participantes
consideraram seu aprendizado satisfatorio, enquanto 39,4% o0 consideraram
insatisfatorio. Quando questionados acerca dos recursos didaticos ofertados pelos
professores nas aulas remotas, 39,4% dos discentes relataram que sao ofertados
arquivos em word e/ou pdf, 33,3% afirmaram oferta de aula expositiva por
videoconferéncia e 9% afirmaram uso de jogo da forca e mais 9% apontaram oferta de
forum de duavidas. Sobre a percepcdo dos alunos em relacdo a preocupacdo dos
professores com a aprendizagem dos estudantes, 51,5% dos graduandos relataram
perceber que os professores se esforcam para que os alunos participem da aula
remota e 42,4% disseram que o0s professores se preocupam em saber se a turma
entendeu o conteddo. Um total de 6,1% afirmaram que os professores demonstram se
preocupar em ministrar sua aula e passar atividades, sem dar atencao e feedback aos
alunos. Conclusao: De acordo com 0s objetivos propostos e os resultados detectados
neste estudo, concluiu-se que os académicos entrevistados do curso de Biologia, em
sua grande maioria ndo demonstram estima pelas aulas remotas, se vendo
compulsados a estudar remotamente para ndo trancar o curso, todavia consideram seu
aprendizado como satisfatorio. Assim, percebe-se que as aulas remotas podem afetar
o futuro profissional dos novos bidlogos que prezam por serem reconhecidos por seu
trabalho.

Palavras-chave: Biologia. Estudo remoto. Motivagédo. Pandemia.
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INVESTIGAQAO ACERCA DO CONHECIMENTO E ABORDAGEM SOBRE A
IMPORTANCIA ECOLOGICA DE ANFIBIOS E REPTEIS POR ALUNOS E
PROFESSORES DE ESCOLAS PUBLICAS DE TRINDADE-GO

Leticia Duarte Borges*
Susy Ricardo Lemes Pontes!

1 - Centro Universitario Goyazes

E-mail: leticia.borges@fug.edu.br

Resumo

Introducéo: a falta de conhecimento acerca dos anfibios e répteis pode ocasionar a
perda frequente de muitas espécies. A Educacdo Ambiental pode ajudar mudar essa
situacdo decorrente de crencas ou mitos passados por geracdes. Objetivos: O
objetivo da pesquisa é analisar se 0 ensino de ciéncias ofertado aos alunos do
Ensino Fundamental possui a Educacdo Ambiental como base formadora de futuros
cidaddos conscientes da importancia dos répteis e anfibios. Metodologia: Foi
realizado um estudo do tipo descritivo transversal, com carater qualiquantitativo, em
duas escolas da rede publica de ensino do municipio de Trindade, Goias: Escola
Estadual Alonso Lourenco de Oliveira e Escola Estadual 16 de Julho. A populacéo
composta por alunos e professores de Biologia da rede publica do Ensino
Fundamental, responderam ao questionario online disponibilizado, através da
plataforma GOOGLE FORMS por meio do WhatsApp ou E-mail. Resultados: 85
alunos e 5 professores responderam o questionario. Os dados obtidos revelaram que
70% dos alunos consideram que as serpentes sao traigoeiras e perigosas; 60% dos
alunos acreditam que os anfibios sdo nojentos e transmitem doencas para as
pessoas; e cerca de 55% dos alunos ndo conhecem outro medicamento extraido do
veneno de animais, além do soro antiofidico; por outro lado, 60% dos professores
responderam que os livros didaticos do Ensino Fundamental pouco preconizam sobre
a importancia desses animais, e sobre o conteddo de Zoologia. Concluséo:
Conhecer as relacdes existentes entre os seres humanos e 0s animais € importante
para o equilibrio ecoldgico, porém a falta de conhecimento pode acabar resultando
no exterminio de algumas espécies. Por isso, relacionar a educacdo ambiental na
transferéncia de conhecimento a
respeito da importancia dos anfibios e répteis podem garantir mudancas na forma de
pensar e agir dos alunos.

Palavras-chave: Biologia. Extincdo. Educacdo Ambiental. Percepcdes.
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CONTAMINAGAO POR STAPHYLOCOCCUS AUREUS NOS AMBIENTES DE SERVIGO A SAUDE

Stefanny Ferreira Florindo*
Andreza Farias Machado*
Weslley José Moreira Garcia:
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Resumo

Introducéo: Staphylococcus aureus € a mais perigosa de todas as bactérias estafilocécicas
mais comuns. Essa bactéria Gram-positiva € encontrada na microbiota normal, principalmente
da pele, podendo tornar-se patogénica em condicdes como a quebra da barreira cutanea ou
baixa na imunidade. A transmissdo de Staphylococcus aureus pode ser pelo contato de
gualquer item contaminado com a pele lesionada sendo as maos uma fonte de transmissao e
contaminacgdo. A principal via de transmisséo de S.aureus é de pessoa para pessoa, tornando
os servidores da saude ponte de contaminagdo com 0s pacientes, além disso o ambiente de
servico a salde tem sido cada vez mais reconhecido como fator determinante nas
contaminacfes considerando os padrdes de antissepsia e higienizacdo de superficies.
Objetivo: Realizar um levantamento bibliografico a respeito da transmissao de S.aureus nos
ambientes de servico em saude. Metodologia: Empregou-se metodologia exploratéria de
artigos cientificos obtidos de plataformas virtuais, onde foram encontrados 45 artigos na
plataforma LILACS e na plataforma Pubmed no periodo de 2009 a 2021, desses foram
selecionados um total de 11 artigos no idioma portugués e inglés para revisao bibliografica e
levantamento de dados. Resultados: Estudos estimaram que 30% da populagdo humana seja
colonizada pelo Staphylococcus aureus. Nos ambientes de assisténcia a saulde esses
microrganismos podem representar riscos para pacientes imunossuprimidos quando ocorre a
transmissao proveniente da pele dos profissionais que ali trabalham. Em uma UTI no norte do
Parand, foi verificado um percentual de ocorréncia de S.aureus nas méaos dos pacientes de
67,39% e de 61,54% nas maos dos profissionais da salude do local, demonstrando que as
maos sao de fato um vinculador potencial de microrganismos. Outros achados demonstraram a
colonizacdo de S.aureus em profissionais de enfermagem com prevaléncia de 17,7% dos
analisados. Com a descoberta e desenvolvimento de antibidticos esses microrganismos podem
utilizar de mecanismos genéticos que conferem resisténcia a essas substancias, dessa forma o
S.aureus possui cepas resisténtes e uma delas € MRSA (Staphylococcus aureus Resistente a
meticilina). Foi detectada uma taxa de mortalidade entre os pacientes infectados com MRSA de
34%, num intervalo de 30 dias, a0 passo que, em pacientes com S. aureus sensiveis a
meticilina (MSSA), a taxa de mortalidade foi de 27%. No Brasil, de acordo com a Portaria
GM/MS n°. 2.616/1998 deve ser ativa a vigilancia epidemiolégica de infec¢des relacionadas a
assisténcia em salude dentre pacientes hospitalizados ou néo, essa estratégia é considerada
componente essencial para a prevencdo de IRAS (Infec¢cbes Relacionadas a assisténcia a
Saude). Concluséo: Dentre as diversas modalidades de higienizacdo de ambientes e
prevencdo de IRAS a higienizacdo das maos demonstra ser o principio fundamental da saude
de qualidade, podendo reduzir de maneira eficaz a transmissdo de microrganismos no contato
direto com os pacientes.

Palavras-chave: Stapylococcus aureus. Prevencdo. Contaminacgao.
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APLICABILIDADE DE ARTEMIA SALINA EM TESTES DE TOXICIDADE

Edmilson Pereira Gudes Filho!
Susy Ricardo Lemes Pontes?

- Centro Universitario Goyazes

E-mail: Edmilsonpfquedes@hotmail.com

Resumo

Introducdao: o teste toxicologico fundamenta-se em analisar a reacao da substancia ou
do composto, nos organismos vivos. A Artemia salina € um microcrustdceo de agua
salgada que vem sendo amplamente aplicado para investigar os efeitos da
toxicidade aguda no ambiente, seu uso é recomendado para aguas com alta
salinidade. Objetivos: descrever as principais aplicabilidades de bioensaios utilizando
Artemia salina.Metodologia: Foi realizada revisdo bibliografica entre os meses de
agosto de 2020 a setembro de 2021, acerca das principais aplicabilidades do bioensaio
com Artemia salina para experimentos de toxicidade. Foram consultadas publicacfes
orginais na base de dados Scientific Electronic Library Online — SCIELO. Resultado:
os dados obtidos revelaram que as principais aplicabilidades de bioensaios com
Artemia salina envolvem toxicidade de extratos vegetais, agrotdxicos e da qualidade de
agua subterrdnea e de rios. Os exemplos do bioensaio aplicado a vegetais,
demonstram a toxicidade de extratos e fracdes de espécies da familia
Melastomataceae (Miconia ferruginata e Tibouchina Granulosa) frente ao
microcrustaceo Artemia salina. Os extratos etanolicos obtidos do caule de
Montrichardia linifera e da planta Syzygiummalaccense apresentam toxicidade contra a
Artemia salina, especialmente sob exposicdo moderada de 48 horas. Nos testes com
diferentes tipos de amostras de agua, a mortalidade de Artemia salina é variavel,
porém, esta tende a ser maior em amostras de agua com presenca de agroquimicos.
Acerca deste Ultimo, pesqusias também demonstram que que agrotéxicos como
Glifosato®, Glifosato AKB® e Roundup®, induzem efeitos letais significativos sobre
nauplios da Artemia salina, apresentando comportamento dose-tempo-dependente.
Conclusédo: com a revisao bibliografica realizada, concluiu-se que as avaliacbes da
atividade toxica por diferentes compostos, como extratos vegetais, frente ao
microcrustaceo Artemia salina demosntram que o bioensaio com tal organismo
apresenta alta sensibilidade, uma vez que o uso de tais compostos tende a causar
mortalidade em nduplios e a inducdo de ecloséo prematura do micro crustaceo.

Palavras-chave: Artemia salina. Bioensaio. Toxicidade.
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USO IRRACIONAL DE MEDICAMENTOS PARA COVID-19
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Resumo

Introducao: No fim do ano de 2019 noticias perturbadoras surgiam da China a respeito de uma doenca
desconhecida que estava acometendo os moradores da cidade de Wuhan. Em 11 de fevereiro de 2020,
a OMS anunciou 0 home para a hova doenc¢a de Coronavirus ou COVID-19. Sabe-se que € um virus da
familia Coronaviridae que apresenta como material genético RNA de fita simples positiva, envolto por
uma capsula, apesar disso a Covid-19 segue sendo um enigma para 0s pesquisadores e cientistas.
Neste contexto, com poucas informagbes, onde ndo existem estudos concretos sobre quaisquer
medicamentos que de fato possam tratar a doenga, muitas pessoas tém recorrido ao uso inadequado
dos medicamentos espalhados como eficientes no tratamento da doenca. Objetivo: Observar os
principais pontos sobre o uso irracional de medicamentos para COVID-19. Metodologia: Trata-se de um
estudo de revisdo bibliografica. Os dados presentes neste trabalho foram coletados em de bases de
dados virtuais em saude, com artigos originais disponibilizados nas seguintes plataformas: SCIELO,
LILACS e Google Académico. Foram selecionados artigos publicados entre 2015 e 2021. Para a sele¢éo
foram utilizados os seguintes descritores: “COVID-19”, “pandemia”, “virus”, “uso racional de
medicamentos”. Apds a selecdo de titulos e resumos, no total foram selecionados 10 artigos que
conseguiram abordar o tema da forma desejada, sendo que esses foram utilizados para dar
embasamento a esse trabalho. Resultados: O uso irracional de qualquer medicamento pode acarretar
no prolongamento ou piora da doenca, aumento das reacdes adversas e consequéncias negativas para
0 paciente, podendo até mesmo desenvolver outras doencas; pacientes que realmente precisam da
terapia medicamentosa podem ser prejudicados, devido a falta do medicamento no mercado; o
congestionamento do sistema de salde uma vez que o paciente podera desenvolver outros problemas; o
mascaramento da doeng¢a mediante uma possivel sensagdo de que a doenca esta sendo tratada por
aquele medicamento, entre outras complicacBes. O farmacéutico € um profissional diretamente envolvido
no uso racional de medicamentos. Situa¢cdes como a propaganda de medicamentos, a veiculagcao de
fake News nas midias sociais, ndo alertar para os riscos da automedicac¢éo, divulgacdo de resultados
cientificos preliminares de maneira irresponsavel e escalada das prescricdes de medicamentos sem
indicacdo de eficdcia comprovada tem impulsionado o uso irracional e indiscriminado de medicamentos
contra 0 SARS-CoV-2. Assim, o papel do profissional farmacéutico é essencial na educacdo em saude,
promocéao do uso racional de medicamentos, e acompanhamento farmacoterapéutico dos pacientes com
a COVID-19. Concluséo: O uso irracional de medicamentos esta difundido em todas as camadas
sociais, sendo categorizado como problema de salude publica que se agravou ainda mais durante a
pandemia do COVID-19. A divulgacdo de estudos preliminares e o espalhamento de fake news pelas
midias sociais incentivam as pessoas a comprarem medicamentos e usarem de maneira indiscriminada,
expondo os pacientes a um risco altissimo. As solu¢gBes para este problema se ddo por meio da
educacédo e informacdo adequada da populagéo, dessa forma, estabelecendo uma relagdo harmoniosa
de didlogo entre médico, paciente e farmacéutico, com maior fiscalizagdo na venda com prescri¢cdo
médica e adogao de critérios éticos para a promocao de medicamentos.

Palavras-chave: Uso racional de medicamentos. Covid-19. Pandemia.
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LEVANTAMENTO DE ANIMAIS ATROPELADOS NO TRECHO
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Resumo

Introducdo: Com o0s impactos provocados pelas construcdes de rodovias e
desmatamento de habitats naturais da fauna do cerrado, os animais de diversas
espécies de vertebrados acabam se refugiando para outros locais para a sobrevivéncia
levando a grande incidéncia de animais mortos. Objetivos: Realizar um levantamento
de casos de animais vertebrados atropelados na GO-050 sentido Trindade a
Campestre. Identificar padrbes de atropelamentos para criar estratégias de reducéo
dos impactos na fauna. Metodologia: Foi realizado o monitoramento de
atropelamentos de animais na GO-050, que liga a cidade de Trindade a Campestre,
sendo que o monitoramento foi feito semanalmente entre as 7 horas e as 9 horas, foi
utilizado como veiculo uma moto de marca Honda, CB300, a uma velocidade de 50
km/h, usando registros de observacao visual direta com anotacfes e as coordenadas
geograficas e com fotografias dos animais atropelados. Resultados: Os dados obtidos
constam que a cada 5 km percorrido era encontrado um animal atropelado, com
resultados parciais de 13 animais cobrindo 50 km de ida e volta, foi registrado no
percurso no més de setembro de 2021, sendo: 10 mamiferos (03 Cachorros: Canis
Lupus Familiaris, 02 Cachorros do mato: Cerdocyon Thous, 01 Tatu: Dasypodidae, 01
Gamba: Didelphis, 01 Porco Espinho: Coendou Prehensilis, 02 Tamanduas bandeira:
Myrmecophaga Tridactyla), 02 aves (01 Coruja: Strigiformes, 01 Passaro
desconhecido), 01 réptil (serpente desconhecida). Alguns animais, nao foi possivel ter
uma melhor identificacdo taxondmica por conta do estado de decomposicdo dos
mesmos. Encontrados em pistas retas, aclives, declives e curvas, totalizando 13
animais. Ressaltando que a taxa de atropelamentos acontece por conta da
disponibilidade de alimentos ao longo da rodovia, como gréos, pois a GO faz parte de
rotas de caminhdes, além da presenca de lixo gerado pelo descaso dos motoristas,
também arvores com frutos e sementes. Conclusdo: Por conta do descaso dos
motoristas ao jogarem restos de comida na beira da via, acaba atraindo os animais na
procura de alimento, e também por conta das altas velocidades, os animais acabam
sendo vitimas dos motoristas. Campanhas de conscientizacdo aos motoristas sobre o
descarte de seus lixos e restos de comida sédo pecas fundamentais, também meios de
placas de sinalizacdo tanto de velocidade como quebra molas e fiscalizacao
eletrdnicas.

Palavras-chave: Fauna. Ameaca. Conservagédo. Ecologia. Animais.
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CORRELAQ@ES E DISPARIDADES ENTRE O SANEAMENTO BASJCO E A SAUDE
PUBLICA CONCEDIDOS EM APARECIDA DE GOIANIA
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Resumo

Introducéo: Atualmente, no Brasil, ainda prevalecem grandes deficiéncias no atendimento
aos servicos de saneamento basico, principalmente no que diz respeito a coleta e tratamento
de esgotos e a disposicdo de agua tratada. Ademais, o conhecimento histérico das inumeras
doencas que a falta de servigos béasicos de saneamento pode provocar na vida da populagéo
em geral ndo € recente. Nesse sentido, 0 saneamento basico é essencial para a prevencao
de doencas e, consequentemente, elevacdo da expectativa de vida do ser humano.
Objetivos: Sendo assim, é a partir da necessidade de entender e analisar o complexo
panorama entre a saude publica e o saneamento basico, em especial no municipio de
Aparecida de Goiania, que esta pesquisa busca explicitar a distribuicdo do saneamento e as
regibes mais afetadas pela falta de medidas com o intuito de estabelecer condi¢cdes
sanitarias béasicas, bem como as doengas relacionadas a auséncia dessas medidas.
Metodologia: Trata-se de um estudo do tipo qualitativo-quantitativo. Procurando identificar a
relacdo entre saneamento basico e saude publica foi organizado um levantamento
bibliografico através de pesquisas nas bases de dados SciELO, LILACS e Google
Académico. Além disso, foi aplicado um questionario on-line, em conformidade com a
Resolucdo CNS 510/2016, que contou com a participagdo de 112 voluntarios andénimos.
Esse questionario teve como foco analisar os servicos de saneamento basico e os seus
impactos sobre a saude da populacao. Participaram do questionario os individuos maiores de
15 anos, todos moradores do municipio de Aparecida de Goiania. Em sintese, o questionario
foi aplicado entre os dias 14 a 20 de abril de 2021 de forma virtual. Resultados: No que se
refere ao saneamento, a prevencdo de tais doencas analisadas estdo associadas a
guantidade de domicilios atendidos pela rede coletora de esgotos e ao nimero de domicilios
atendidos com agua tratada encanada. Assim, quanto mais abrangentes e eficientes forem
esses servigcos, menor sera a ocorréncia de interna¢des por doencgas de veiculagéo hidrica e
por ocorréncia de diarreia no municipio estudado. Consequentemente, o gasto publico sera
menor com essas doencas apenas ampliando a cobertura dos servicos basicos de
saneamento na regido. Conclusao: Conclui-se, portanto, que a democratizacdo do acesso a
tais servicos de saneamento basico e fundamental para assim, a populagdo do municipio de
Aparecida de Goiania, trilhar o caminho democratico do bem-estar e do desenvolvimento
social. Ademais, espera-se contribuir para o debate social sobre a relacdo entre a auséncia
dos servigos de saneamento basico na cidade e as consequéncias para a saude humana e
para os cofres publicos.

Palavras-chave: Saneamento Basico. Salde Publica. Prevencao de Doencas.
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Resumo

Introducdo: A impaccdo dos dentes caninos € comumente associada a anomalias
dentarias, tais como dilaceracdes radiculares apicais, volume e largura maiores da
coroa do dente impactado e diminuicdo do volume das raizes dos incisivos laterais. O
canino impactado pode estar deslocado para o lado palatal ou vestibular, sendo que
poucos estudos investigaram a associacdo entre o lado em que o dente estd impactado
e presenca de anomalias. Objetivos: Avaliar a frequéncia de anomalias dentérias
associadas a caninos impactados deslocados para vestibular e para palatal.
Metodologia: Este € um estudo observacional transversal retrospectivo com pacientes
gue apresentam o dente canino superior impactado. A amostra do presente estudo foi
de 65 pacientes com canino impactado e que possuiam tomografia computadorizada
de feixe cobnico, no periodo compreendido entre 2015 e 2020. Os dados clinico-
demograficos foram coletados a partir da ficha cadastral e solicitacdo de exame
constantes nos arquivos da clinica. As anomalias foram observadas também na
tomografia disponivel. Resultados: Foi observada a predilecédo pelo sexo feminino e o
lado mais afetado foi o esquerdo. As anomalias dentarias foram encontradas em 25
casos (38,5%), porém, 4 deles apresentavam mais de uma anomalia, portanto o total
de anomalias dentéarias identificadas foram de 29. A dilaceracédo foi a anomalia mais
observada, 22 pacientes (33,8%), correspondendo a 75,86% das anomalias. Os dentes
mais afetados por essa alteracdo foram os caninos impactados (14 casos, 63,6%),
seguidos pelos incisivos laterais (3 casos, 13,6%). Incisivos laterais conoides foram
presentes em 4 pacientes (6,15% dos pacientes). A agenesia (segundo pré-molar
superior), hipercementose (canino) e dente supranumerario foram observadas em 1
paciente, cada uma. Considerando o deslocamento para palatal (n = 39) ou vestibular
(n = 26), 14
pacientes do grupo vestibular e 15 do grupo palatal apresentaram algum tipo de
anomalia. A dilaceragéo foi encontrada em 9 pacientes do grupo vestibular (81,8%) e
13 pacientes (86,7%). Nao houve diferencas estatisticamente significantes quanto as
anomalias encontradas entre os grupos. Conclusao: A dilaceracgéo foi a anomalia mais
encontrada nos casos presentes, independente do lado de deslocamento do canino.

Palavras-chave: Canino impactado. Dilaceragdo. Anomalia.
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Resumo

Introducgéo: O retratamento endodéntico consiste na realizagdo de um novo tratamento, seja
porque o anterior fracassou ou, simplesmente, porque se deseja fazer um tratamento mais
correto ou adequado. A periodontite apical sintomatica pode ser resultado de uma
contaminagdo priméria do sistema de canais radiculares (SCR) ou de um insucesso
endodoéntico. As causas desse insucesso, muitas vezes em decorréncia de variacbes
anatbmicas, falta de material obturador na regido apical do canal radicular ou apenas a
manutencédo de conteudo séptico dentro do SCR durante o tratamento primario. Com intuito de
melhorar a descontaminagéo realizar uma nova limpeza e modelagem e reduzir o numero de
microorganismos persistentes dentro do SCR, pode ser realizada a terapia fotodinamica (PDT),
a agitacdo da solugdo irrigadora com meios mecéanicos ou ultrassdnicos e a medicacao
intracanal. Objetivos: Relatar um caso clinico de retratamento endoddntico resultante da
periodontite apical sintomatica, associado ao uso de medicagdo intracanal, da terapia
fotodinAmica e da agitacdo da solugéo irrigadora. Metodologia: Foi realizado o retratamento
endodéntico no dente 16 de uma paciente com diagnostico de periodontite apical sintomatica,
confirmada pelo exame clinico e da tomografia de feixe conico (TCFC) na clinica escola do
Centro Universitario Unigoyazes, onde se observou a auséncia de tratamento endoddntico no
canal MV2 e uma imagem hipodensa de grande dimensdo envolvendo as trés raizes e em
contato com o seio maxilar. Foi realizada a desobturagdo dos canais radiculares, localizacéo e
instrumentacdo do canal MV2, a agitagdo da solugdo irrigadora, irradiacdo com PDT e o
preenchimento com medicagdo intracanal. Foram realizadas 3 sessdes para troca de
medicacdo e apl0s 6 meses foi realizada a obturacdo e restauracdo indireta do dente.
Resultados: Logo apos a primeira sessao a paciente relatou auséncia total de sintomatologia
dolorosa. Apés 6 meses observou-se uma reducdo visual da lesdo periapical através da
radiografia periapical e apés 18 meses do inicio do tratamento e 12 meses da obturacgao final,
observou-se uma reducdao significativa da lesao através TCFC.Conclusao: Técnicas adicionais
de descontaminacdo e desinfeccdo associadas a trocas de medicacdes sdo bem eficazes
nesses casos em que ha presenca de infec¢cdo endodontica persistente, desde que a causa da
infecgdo seja removida, como a presenca de um MV2 anteriormente néo tratado, tornando o
retratamento previsivel e com progndéstico bom ap6s um longo periodo de proservacdo do
caso.

Palavras-chave: Endodontia. Fotoquimioterapia. Periodontite Periapical. Terapia a Laser de
Baixa Intensidade.
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Resumo

Introducdo: A doenca periodontal consiste em um processo inflamatério e infeccioso que
acomete os tecidos gengivais e de suporte dos dentes, inicia-se pela presenca de um
complexo de bactérias que interagem com as células dos tecidos do hospedeiro, causando a
liberacdo de células inflamatérias que afetam os tecidos de protecdo e de sustentacdo dos
dentes. Caracterizada, enquanto doenca sitio-especifica, tem etiologia multifatorial e seu
principal fator etiolgico € o biofilme bacteriano dental. Na medida em que o biofilme vai se
propagando, cria-se um ambiente ndo-saudavel para o hospedeiro, com diversas espécies
bacterianas e seus produtos. Este ambiente representa o meio de vida favoravel para a
maioria das bactérias periodontopatogénicas, que sao essenciais para a progressdo da
doenca periodontal. Como consequéncia dessa interacdo patdégeno-hospedeiro, as reacdes
inflamatdrias e imunoldgicas representam as caracteristicas histoldgicas e clinicas principais
da gengivite e da periodontite. Objetivos: Identificar a prevaléncia da condi¢do periodontal
entre os pacientes atendidos em uma clinica escola de odontologia localizada em Trindade.
Metodologia: Esta pesquisa se trata de um estudo descritivo, retrospectivo, transversal.
Serdo coletadas fichas de pacientes atendidos em uma clinica-escola de odontologia no
periodo de janeiro de 2020 a junho de 2021. Os dados coletados para essa analise serdo
obtidos por meio de duas fichas padronizadas pela instituicdo: de anamnese e de exames
periodontais. De acordo com levantamento local com gestor, a clinica-escola conta com um
atendimento médio anual de 1.000 pacientes. Esse numero sera aceito enquanto “tamanho
populacional” para calculo da amostra. No software EPl INFO™ (versao 7.2.4.0), esse valor
sera adicionado, considerando uma margem de erro de 5% e intervalo de confianca de 95%.
Enquanto frequéncia esperada, sera utilizado o valor de 45,8% descrito pelaPesquisa
Nacional de Saude Bucal como prevaléncia de sangramento gengival em adultos, no anuario
de 2010. Aos 276 prontuarios calculados a partir dessas especificacbes, serdo
acrescentados 10% para eventuais perdas de amostra. Assim, foi determinada uma amostra
minima 304 de prontuarios para analise. A analise dos dados se dard de forma descritiva,
com distribuicdo das frequéncias das variaveis do estudo, das medidas de posicdo e
disperséo, representadas por meio de graficos e tabelas. Resultados esperados: Apls a
andlise dos dados obtidos de cada prontuério, espera se obter a prevaléncia da condigéo
periodontal dos individuos atendidos na clinica-escola referida. Considerac¢des finais: Com
o levantamento de dados de salde de determinada populagéo, pode-se conhecer a condicao
periodontal do grupo atendido, assim como suas caracteristicas sociodemogréaficas e habitos
em higiene bucal, podendo contribuir para subsidiar o planejamento de a¢cbes apropriadas de
promocao e recuperacao da saude deste grupo.

Palavras-chave: Doengas Peridontais. Gengivite. Periodontite. Prevaléncia.
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Resumo

Introducado: A sindrome de Stevens-Johnson (SSJ) € uma farmacodermia grave, mediada
pelas células CD8 citotoxicas, variante do eritema multiforme pela conformacéo e distribuicdo
das lesdes cutdneas e maior gravidade do envolvimento mucoso. Apresenta relevante relacédo
com a Odontologia, visto que as manifestagfes bucais sdo agressivas, limitantes a dieta e ao
convivio social, causadoras de processos disfagicos e, em se tratando da cavidade bucal , as
lesGes representam uma porta de entrada para microorganismos desencadeadores de sepse.
Objetivos: Relatar um caso clinico de SSJ abordado pela Odontologia em paciente sob
cuidados paliativos. Metodologia:Paciente do sexo feminino, 49 anos portadora de carcinoma
mamario, com prévio controle hormonal via Tamoxifeno e inibidores de aromatase por 5 anos
apresentou metastase pulmonar e apos a primeira sessdo de quimioterapia iniciou lesées
bolhosas em regido nasal, mucosa bucal, palpebras, orelhas, regido cervical, e eséfago, com
diagnostico de SSJ. Foi encaminhada para a unidade de terapia intensiva para dieta enteral,
reposicao volémica e analgesia. Diante da impossibilidade de nova terapéutica oncolégica e
apos a reunido entre toda a equipe e a familia optou-se pelo cuidado paliativo exclusivo. Inicio-
se laserterapia de baixa poténcia com laser de Diodo, fluéncia de luz vermelha e infravermelha
(600m- 880), 2 joules por cm: nas lesdes intra e extra bucais, visando acdo antiinflamatoria e
analgésica, e consequentemente no suporte nutricional da paciente, associadas a terapia de
descontaminacéo fotodindmica para redugdo microbiana e reparagéo tecidual, através do uso
de azul de metileno a 0,05% e 12 joules de luz vermelha por cm: Em seguida, lubrificando os
tecidos com 6leo de coco a 2% e vitamina E 2 % em gel comestivel. Foram realizadas um total
de 14 sessOes, diariamente. A terapia sistémica foi reposi¢do volémica, dieta hiperproteica,
antinflamatorio esteroidal e anlagesia. Resultados:A partir da quarta sessao, as lesdes bucais,
peribucais e periauriculares apresentaram reepitelizacdo, reducdo de dor mensurada pela
escala de dor analégica e possibilidade de contactar com a familia. As lesdes palpebrais
agudizaram e nao foram irradiadas devido a contraindicac@o de irradiar regido ocular. Apés a
142 sessdo, as lesfes irradiadas estavam totalmente cicatrizadas, o que possibilitou a paciente
contactuar com 0s seus entes, com a equipe e um conforto para a familia em vé-la sem facies
de dorConcluséo: A Odontologia, inserida na equipe de cuidados paliativos, possibilita ndo sé
a o tratamento de infeccbes, mas também a reducéo dos processos inflamatérios locais, maior
conforto na cavidade bucal, e a utilizacdo desta com suas fun¢bes primarias de mastigacao,
gustacao e fala.

Palavras-chave: Sindrome de Stevens-Johnson. Cuidados paliativos. laserterapia
Multidisciplinar.
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Resumo

Introducado: De acordo com dados divulgados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica aponta — se que o niumero de idosos (maiores de 60 anos) deve chegar a
25,5% da populacéo brasileira até 2060 devido a um aumento da expectativa de vida
somado a melhoria nas condi¢cdes de saude. A desnutricdo frequente nesta populagéo
pode ser resultante de disturbios da degluticdo, por muitas vezes decorrente da perda
de funcionalidade no processo de envelhecimento. Por outro lado, a ma alimentacéo
pode acarretar a sarcopenia, afetando a funcionalidade dos musculos presentes no
processo da degluticdo, levando consequentemente a disfagia (dificuldade de
degluticdo). Objetivos: Identificar na literatura a associacdo entre disfagia e
desnutricdo em pacientes idosos hospitalizados e quais seus impactos ao longo prazo.
Metodologia: Reviséo integrativa de literatura realizada por meio da busca de artigos
nos periddicos indexados nas bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), National Library of Medicine (PubMed) e The
Scientific Electronic Library Online (SciELO) no periodo de agosto a setembro de 2021,
utilizando os seguintes descritores na lingua inglesa: “Dysphagia”, “Malnutrition”, “Old
man” e “Hospitalized”. O recorte temporal utilizado foi de artigos originais utilizados nos
altimos cinco anos, totalizando uma amostra final de sete artigos. Resultados: Todos
os estudos afirmaram a associacdo entre a presenca de disfagia e desnutricdo em
pacientes idosos hospitalizados, onde metade dos pacientes apresentavam as duas
variaveis, houve também a associacdo entre as varidveis e 0 maior risco de
desidratacdo, morbidade, mortalidade e sarcopenia, além de baixa ingestdo alimentar,
aumento do tempo de internacdo, maior dependéncia diaria e fragilidade. Conclusao:
A disfagia associada a desnutricdo apresentou-se um grave risco a saude do idoso
hospitalizado, sua associacdo a longo prazo acarreta em diversas comorbidades que
prejudicam a recuperacédo do paciente e reduzem a qualidade de vida. Apesar de se
tratar de um problema recorrente nas unidades hospitalares foram encontradas poucas
pesquisas realizando essa associacdo, sendo necessarios novos estudos para maiores
informacgdes.

Palavras-chave: Disfagia. Desnutricdo. ldoso. Hospitalizado.
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INTOLERANCIA A LACTOSE NO PUBLICO INFANTIL E SUAS POSSIVEIS
CAUSAS
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E-mail: bruno.lima@fug.edu.br

Resumo

Introducao: A intolerancia a lactose € definida pela deficiéncia da lactase, denominada
hipolactasia, ao qual determina a mé& absorcéo de lactose, ocorre de modo geral apos
0s 6-7 anos de idade, apresentando um conjunto de sinais e sintomas apés a ingestao
de leite e laticinios. Objetivo: este trabalhou v visou dentificar e elucidar as possiveis
causas do aumento de intolerancia a lactose em representantes do publico infantil.
Metodologia: A revisdo de literatura foi realizada no periodo de agosto de 2020 a
setembro de 2021 por meio da busca de artigos indexados nas bases de dados Scielo,
Pubmed e também de revistas nacionais especializadas do site de busca Google
Académico nas seguintes bases de dados Scielo, BVS,Pubmed, Medline e também em
peridédicos nacionais especializados, indexadas no site de busca Google Académico.
Resultados: A intolerancia a lactose estd associada principalmente a fatores
genéticos, etinicos e geograficos. Outro fator importante atrelado ao aumento da
intolerancia a lactose no publico infantil, é a relacdo do aleitamento materno exclusivo
até os 06 meses de idade, onde mostrou-se um aumento do indice de intolerancia a
lactose em criancas que nao tiveram o aleitamento materno exclusivo até os 06 meses
de idade. A introducdo do leite de vaca antes dos trés meses de idade, também
mostrou-se um fator relevante no desenvolvimento da intolerdncia a lactose em
criancas, ja que o leite de vaca possui uma forma diferente de matabilizagdo do leite
humano, dificultando processos digestdo e absorcdo. Conclusao: Aintolerancia a
lactose pode surgir com o passar dos anos, sendo mais frequente na infancia, pois
nesta fase, o leite de vaca comeca a ser introduzido na alimentacao e a enzima lactase
comeca ter uma deficiéncia na sua atividade, além disso geralmente as criancas
apresentam intolerancia a lactose de origem genética, apresentando os sintomas de
modo precoce.

Palavras-chave: Leite. Intolerancia lactose. Alimentac&o. Criangas. hipolactasia
infantil.
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ESTUDO DO PROGNC)STICQ DO CARCINOMA DE MAMA TRIPLO NEGATIVO E
ASSOCIACOES COM MUTACOES NOS GENES BRCA1 E BRCA2 - UMA REVISAO
INTEGRATIVA
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Resumo

Introducdo: O cancer de mama Triplo negativo (CMTN) apresenta o subtipo basal,
atinge mulheres jovens com menos de 40 anos e apresenta o pior prognostico. Possui
esse nome porque apresenta negatividade para os trés tipos de receptores: estrégeno,
progesterona e HER2. Nesse estudo, vamos correlacionar o CMTN a mutacdes nos
genes BRCAle BRCA2. As mutacbes nesses genes supressores tumorais sao
herdados de maneira autossdmica. A necessidade de ressaltar o estudo sobre o CMTN
é de extrema importancia. Visto que é um tipo de cancer que possui um pior
prognodstico e ndo ha um tratamento eficaz. Objetivos: Realizar um levantamento das
principais caracteristicas do Cancer de Mama Triplo Negativo e sua relagdo com o
gene BRCA. Metodologia: O estudo trata-se de uma revisdo bibliografica, foram
consultados artigos a partir do ano 2005 — nas bases de dados SciELO (Scientific
Eletronic Library Online), INCA (Instituto Nacional do Cancer), Google Académico e
Periédicos CAPES (Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior),
no periodo de 2005 a 2020, cujo estudo € o diagnostico e prognostico do carcinoma
Triplo Negativo. Incluiu-se nesta revisdo artigos originais, conduzidos em diferentes
parte do mundo, que relacionavam o Cancer de mama Triplo Negativo e seus fatores
de risco, incluindo associacdo a mutacbes nos genes BRCA1l e BRCA2.
Resultados:O BRCA1l e BRCA2 sdo genes que produzem proteinas com esse
mesmos nomes, essas proteinas sdo supressores de tumor responsaveis por
reparacdo do dano no DNA, a mutacdo nesses genes esta associada ao
desenvolvimento do CMTN principalmente em mulheres com menos de 40 anos.
Resultados aponta que o CMTN apresenta um perfil mais agressivo independente dos
fatores clinicos que conclui a o prognéstico, o que leva a uma maior taxa de
mortalidade. Conclusao:O estudo conclui que pacientes com cancer de mama Triplo
Negativo, apresenta um perfil tumoral mais agressivo. Os estudos atuais demonstra a
necessidade de criar novas técnicas para melhorar o conhecimento sobre O CMTN e o
diagnastico precoce desse tumor, facilitando assim o melhor prognastico.

Palavras-chave: Cancer. Mama. Triplo Negativo. BRCA. Mutagéo.
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ANALISE DE INTERVENCOES EQUOTERAPEUT[CAS NO ESTIMULO AO
DESENVOLVIMENTO DE PACIENTES COM SINDROME DE DOWN
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Resumo

Introducdo: A Sindrome de Down acontece devido a uma alteragdo genética caracterizada pela
presenca de um cromossomo a mais, sendo ele no par 21, que acomete individuos ainda na fase uterina
fazendo com que haja um atraso em seu desenvolvimento neuropsicomotor. O diagnéstico clinico
associado a condicdo de SD baseia-se no reconhecimento das particularidades do individuo. As
caracteristicas observaveis nos pacientes portadores de SD sao: protusdo lingual, face aplanada, base
nasal larga, unido das sobrancelhas, dedos curtos, pés planos, excesso de tecido adiposo na regidodo
pescoco, frouxiddo ligamentar, hipotonia, dentre outras caracteristicas. Alguns prejuizos analisados sao:
déficit intelectual, desenvolvimento neuropsicomotor.Estima-se que existam milhares de pessoas que
apresentam alguma limitagdo ou deficiéncia no Brasil. Baseando nisso, percebe-se a necessidade de
implementacdo de servigos terapéuticos, como a equoterapia, € essencial para atender algumas das
demandas desses individuos. Entende-se que a equoterapia € um método terapéutico que por meio do
cavalo desenvolve uma abordagem interdisciplinar capaz de promover desenvolvimento fisico e
psicossocial de pessoas com limitagdes.A equoterapia proporciona estimulos musculares e sensoriais
através dos movimentos tridimensionais produzidos pelo cavalo que ira interferir no desenvolvimento
neuropsicomotor dos praticantes, quenecessitam de cuidados especiais.Através de uma revisao
sistematica que buscou expor dados cientificos ao efeito da equoterapia na marcha de pacientes com
SD, concluiu-se que os estimulos gerados pelo método terapéutico geram melhora do equilibrio e do
controle postural, favorecendo a marcha. Uma pesquisa com cinco pacientes portadores de Sindrome de
Down, usou um protocolo de tratamento com a equoterapia por quatro meses, onde houve melhora
importante na motricidade fina e global, equilibrio estatico e dindmico e, nas fases da marcha, garantindo
a melhora da qualidade de vida dos praticantes do método terapéutico.Outro estudo mostrou que a
pratica da equoterapia resultou em alteracdes positivas no comportamento angular do tornozelo dos
praticantes portadores de SD, ocasionadas pelo fortalecimento dos musculos dorsiflexisores em
decorréncia do posicionamento do pé do praticante no estribo. Objetivo: Analisar como as intervengdes
equoterapéuticas podem contribuir para o desenvolvimento de pacientes portadores de Sindrome de
Down. Metodologia: Para o desenvolvimento do trabalho foi realizada uma revisdo bibliografica nas
bases de dados: Google Académico, Scielo, e através da Biblioteca Virtual do Centro Universitario de
Goyazes. Resultados: A literatura revisada demonstrou que a pratica da equoterapia proporciona ao
portador de Sindrome de Down, estimulo ao desenvolvimento fisico e social, estimulos musculares e
sensoriais, promove melhora do equilibrio e controle postural, favorece a marcha, fornece melhora da
motricidade fina e global, favorece o equilibrio tanto estatico dos praticantes. Concluséo: Observou-se
gue pacientes portadores de Sindrome de Down apresentam algumas alteracdes em suas
caracteristicas fisicas e, ainda, atraso em seu desenvolvimento neuropsicomotor. A literatura analisada
demostrou que o tratamento através da equoterapia é capaz de promover melhoras significativas no
desenvolvimento desses pacientes, e influéncias positivas na qualidade de vida dos praticantes que
possuem SD.

Palavras-chave: Equoterapia. Fisioterapia. Sindrome de Down.
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Resumo

Introducgdo: O AVE (acidente vascular encefalico) € um comprometimento subito que ocorre
guando vasos que levam sangue para o cérebro se rompem (AVE hemorragico), ou esse fluxo
é interrompido (AVE isquémico), provocando prejuizos ou diminuindo da distribuicdo sanguinea
na area afetada. Algumas das alteracdes que podemos citar causadas pelo AVE séo as
incapacidades como: diminuicdo ou perda na coordenacdo motora fina e grossa, no equilibrio,
no comprometimento cognitivo vascular imediato ou retardado (VCI), depresséo, perda da forca
ou da sensibilidade de uma regido do corpo, quando o paciente ja tem histérico de morbidade
0s prejuizos podem ser ainda maiores. O diagnéstico e realizado pelo exame de imagem o que
ird diferenciar o tipo de AVE e assim concluir o resultado juntamente com o histérico clinico do
paciente. A realidade virtual pode ser definida como uma tecnologia capaz de criar experiéncias
ao vivo por estimular diversos sentidos em simulténeo, transmite ao utilizador a sensacéo de
ser parte integrante da acgdo, normalmente referindo-se a realidades 3D geradas por
computador implementadas com telas estereoscépicas e, as vezes, luvas hapticas. Inclui a
presenca de medida de vivacidade da experiéncia por estimulos multissensoriais (visuais,
auditivos, tateis, olfativos, cinestésicos, proprioceptivos) para gerar realidades ilusorias,
principalmente relacionadas ao corpo. A Realidade virtual é constituida de experiéncias virtuais
qgue sao através da Imersao, Interacdo, Contingéncias sensoério-motoras e llusdes, trazendo
assim uma interacdo com o0 paciente estimulando assim, até entdo suas necessidades de
habilidades seja ela cognitivas ou motoras. Objetivos: avaliar a eficacia da realidade virtual no
tratamento de paciente pds AVE no auxilio do tratamento ou do tratamento convencional.
Metodologia: Para a producéo desse resumo foi realizada uma pesquisa nas bases de dados:
Google Académico, Scielo, Bireme e na Biblioteca Virtual do Centro Universitario Goyazes nos
livros em pdf. Resultados: A reabilitacdo por realidade virtual é tdo eficaz quanto a reabilitagéo
convencional para 0 movimento motor dos membros superiores, a mobilidade para caminhar
dos membros inferiores e para as atividades da vida diaria. Para pacientes de membros
inferiores com comprometimento grave, o treinamento virtual produz mais melhorias funcionais
€ motoras parciais do que o treinamento convencional, ao mesmo tempo em que reduzem o0s
custos econdmicos e sociais sendo através da reducao do tempo de tratamento com aumento
da produtividade, aumentando a eficiéncia e a seguranca tanto para paciente quanto para o
profissional. A quantidade suficiente de estudos incluidos e a qualidade razoavel das
evidéncias de Avaliacdo apoiam o resultado. Concluséo: Pode-se concluir que o tratamento
com realidade virtual associando ou ndo ao tratamento convencional, mostrou se eficiente nas
variadas areas deficitarias que venham a acarretar as sequelas dessa patologia.

Palavras-chave: AVE. Realidade virtual. Neuroreabilitagdo. Reabilitag&do Fisioterapia.
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Resumo

Introducdo:A Lesdo Central de Células Gigantes (LCCG) € uma lesdo intradssea
benigna que pode se assemelhar a outras lesdes ricas em células gigantes, como a
Lesdo de Células Gigantes Periféricas (LPCG). A LPCG é um processo proliferativo
ndo neoplésico, relacionado com trauma local. Ambas lesGes sdo caracterizadas
microscopicamente por células gigantes multinucleadas, em um estroma fibrocelular e
células mononucleares fusiformes e histiocitos. Nessas lesdes, a fagocitose de células
estromais tem sido descrita como um evento relacionado a agressividade das lesées,
no entanto, poucos estudos investigaram esse fendmeno. Objetivos:o objetivo deste
estudo foi decomparar a fagocitose de células mononucleares pelas células gigantes
multinucleadas entre LCCG e LPCG. Metodologia:Para o presente estudo, 33 casos
de LCCG e 20 casos de LPCG foram selecionados do arquivo de blocos e laminas do
Laboratério de Patologia Oral da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal
de Goias. Os dados clinico-patologicos foram levantados a partir da ficha de
encaminhamento para o exame. O numero de eventos de fagocitose por milimetro
guadrado foi avaliado em cinco campos microscopicos consecutivos de cortes
histolégicos, corados com hematoxilina e eosina. O teste de Mann-Whitney foi utilizado
para comparacdo entre 0s grupos. Resultados:O sexo feminino foi mais afetado tanto
no LCCG (63,6%) quanto no LPCG (55%). O rebordo alveolar da mandibula foi
acometido em 63,2% dos casos de LPCG. A mandibula também foi o local mais
afetado, correspondendo a 60,6%, dos casos de LCCG.A fagocitose foi observada nas
células gigantes multinucleadas em todos os casos. A densidade de fagocitose/mm? foi
semelhante entre CGCL e PGCL (29,66 vs 27,11; p = 0,152). Conclusdo:Nao ha
diferente entre o numero de fagocitose entre CGCL e PGCL. A fagocitose de células
mononucleares por células gigantes multinucleadas estd presente em todos os casos
de lesdes de células gigantes do complexo maxilofacial.

Palavras-chave: Granuloma central de células gigantes. Lesao periférica de células
gigantes. Fagocitose.
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Resumo

Introducdo: A segunda fase do tratamento ortoddntico é também conhecida como fase
corretiva, que tem inicio, geralmente, na denticdo mista tardia ou na denticdo permanente,
pode ser classificada quanto ao seu inicio - precoce (quando o paciente se encontra na fase
da denticdo decidua/mista) ou tardia e quanto a utilizacdo de aparelhos ortopédicos (duas
fases quando se utiliza ortopedia facial ou uma fase quando se utiliza apenas a ortodontia
corretiva). Sao usados braquetes fixos (metélicos ou estéticos - safira) que, com auxilio de fios
ortodonticos, sédo capazes de promover forcas que movimentam os dentes em todos 0s
planos e sentidos ou ainda movimentagéo realizada por meio de attachments e placas, que
realizam as forcas ortodonticas de forma mais estética e é conhecida como aparelho invisivel.
Além da fase de alinhamento e nivelamento, existe a fase de finalizacao ortoddntica, no qual o
ortodontista utiliza mecanica com elasticos para restabelecer 0s encaixes dentarios.
Objetivos: Relatar uma revisédo de literatura sobre a segunda fase do tratamento ortodontico,
revelando sua importancia no alinhamento e nivelamento dentario e seus efeitos sobre a
estética e oclusdo/funcdo mastigatoria. Metodologia: Revisdo realizada por meio de
pesquisas cientificas feitas nos sites PubMED, Scielo e Google Scholar. Os artigos
selecionados (16 artigos - englobam ortodontia convencional, aparelho autoligado e fase
corretiva) foram do ano de 2007 até a ano atual - 2021, contanto um intervalo de 14 anos.
Resultados: Com essa revisao bibliografica, a fase ortodontica corretiva foi enaltecida devido
a sua grande previsibilidade na correcdo de ma oclusdes dentérias (pacientes com
apinhamento ou diastemas, classe Il ou classe lll), sendo uma opc¢éo conservadora ndo
cirtrgica. Conclusao: Fica claro que, a ortodontia corretiva funciona e restabelece a funcéo e
a estética da oclusdo, sendo uma alternativa que minimiza a chances de um processo
cirdrgico invasivo, a cirurgia ortognatica, a mesma deve ser indicada apenas quando nao ha
reestabelecimento das bases 6sseas por meio da mecanica com ortopedia e/ou ortodontia
fixa.

Palavras-chave: Ortodontia. Fase corretiva. Segunda fase ortoddntica. Finalizacéo corretiva.
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Resumo

Introducgdo: As abelhas s&o seres de extrema importancia para a manutencdo da vida no
planeta, pois sdo elas os principais agentes polinizadores responsaveis pela diversidade de
plantas em nosso ecossistema, prevendo alimentos para humanos e animais e influenciando
no aspecto qualitativo da producdo nos agros ecossistemas. Porém, o seu declinio é observado
ao logo dos anos e se tem suspeitas de que esta ligeiramente ligado a contaminagcdes por
agrotoxicos, em especial, os neonicotidides que sao os principais pesticidas utilizados para
controlar pragas em culturas agricolas. Objetivo: O trabalho tem como objetivo observar a
interacdo entre agrotéxicos e abelhas, seus efeitos e subletais efeitos ocasionados pelos
neonicotinodides. Trés deles séo os mais citados: O Tiametoxam, Imidacloprido e a Clotianidina.
Metodologia: Foi feito uma reviséo bibliogréfica, entre os dias 12 e 15 de outubro de 2021, dos
principais artigos publicados a respeito do tema utilizando plataformas de pesquisa on-line,
como Google académico e linguagem em portugués. Resultados: As pesquisas mostram que
0s neonicotinéides agem diretamente no sistema nervoso central dos insetos, atuando no
receptor nicotinico de acetilcolina e isso em doses nédo letais prejudica a memoéria de
navegacdo das abelhas fazendo com que elas ndo consigam chegar de volta colmeia.
Analisando a toxicidade do Tiametoxam sobre as abelhas, observou-se a mortalidade de 100%
das operéarias de Apis melifera nove horas apds a pulverizagdo direta sobre elas. Quando
aplicados em doses subletais sobre a mesma espécie, ocasionou alteragcbes morfolégicas e
histoquimicas nas células digestivas e regenerativas do meséntero, influenciando também na
longevidade. O Imidacloprido pode afetar o sistema imunoldgico das abelhas, tornando-as mais
susceptiveis a doengas, como por exemplo, a Nosemose que € causada pelo microsporidia
Nosema Ceranea. Além de diminuir a resisténcia a patégenos e efeitos imunossupressores, 0
imidacloprido promove distlrbios comportamentais pois elas acabam néo viajando tao longe e
passam mais tempo préximo das fontes de alimento, também causando a diminuicdo da
memoria olfativa. A Clotianidina é extremamente téxica durante a exposicdo aguda pois ela
pode translocar na planta e contaminar o néctar ou pélen que provavelmente ira provocar
efeitos letais e subletais nos insetos que utilizam esses recursos. Conclusdo: Embora esses
inseticidas serem apontados com principais responsaveis pelo desaparecimento de abelhas
nativas ao longo dos anos, os estudos néo foram submetidos em grande escala, espera-se que
futuramente possa ter dados mais realistas a niveis de campo, para que haja assim uma boa
interacd@o entre producao agricola e polinizadores, melhorando a produgéo e garantindo o bem-
estar das abelhas.

Palavras chave: Agrotoxicos. Abelhas. Declinio. Polinizacao.
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A IMPORTANCIA DO EXAME CITOPATOLOGICO NA PREVENCAO E DETECCAO
DO PAPILOMA VIRUS HUMANO

Marilia Nepomuceno Lemes Garcia®
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Resumo

Introduc&o: E de conhecimento geral que o Papiloma virus humano é uma infeccéo
sexualmente transmissivel que pode provocar canceres em homens e mulheres, o
virus é extremamente contagioso sendo possivel ser infectado no primeiro contato,
mesmo ndo havendo penetracdo ha chances de contaminacédo, sua evolucdo é lenta
podendo levar no minimo 7 anos para se desenvolver. H& véarias formas de prevencéo
da doenca, como a vacinacao sendo duas aprovadas pela ANVISA (Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria) a profilatica e a terapéutica, tornando-se a mais utilizada a
profilatica, e outra forma o exame de Papanicolau para mulheres que é considerado a
melhor técnica para identificar lesdes precursoras de cancer identificando
precocemente e evitando a evolugcdo da doenca, de acordo com a Organizacéo
Mundial (OMS) é recomendado realizar o exame a cada trés anos em mulheres entre
25 a 64 anos, apo0s dois exames consecutivos normais com intervalo de um ano.
Objetivo: Revisar estudos sobre HPV dando énfase para a importancia do exame
preventivo. Metodologia: Revisdo bibliografica integrativa, foram consultados 50
artigos originais na lingua portuguesa, inglesa e espanhola, foram utilizados critérios de
inclusdo como artigos que citavam o HPV como situagcédo epidemioldgica atual, como a
doenca se comporta no corpo humano, tipos de vacinas, estimativas de novos casos
no Brasil e no mundo e sobre exames preventivos e a importancia de realiza-lo.
Resultados: Os resultados obtidos nos artigos pesquisados foram que essa neoplasia
€ 0 terceiro tipo que mais acomete a populacéo feminina sendo responsavel por 311
mil 6bitos por ano no mundo inteiro. Em paises em desenvolvimento com baixa ou
média renda como Africa e América Latina os casos s&o mais incidentes com 85% dos
casos em uma média global, paises ja desenvolvidos como Europa e Asia Central tem
programas de detecc¢éo precoce bem eficientes e isso faz com que a taxa seja menor.
Conclusédo: O HPV causa cancer mundialmente, mas € o que mais tem chances de
cura se descoberto no inicio realizando prevencgdes periodicamente e ter realizado as
vacinacdes corretamente.

Palavras-chave: Hpv. Cancer. Exame preventivo. Vacina.
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MONITORAMENTO DE HERPETOFAUNA NOS PARQUES MUNICIPAIS DE
TRINDADE-GO
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Resumo

Introducgéo: representando um grupo de animais mais temidos da nossa fauna os
animais do grupo de herpetologia (Répteis e Anfibios), esses animais sofrem pela ma
informacdo sendo sacrificados pela espécie humana. Os Répteis sdo animais que
representam extrema importancia para a ecologia por serem controladores de diversas
outras espécies de invertebrados e vertebrados, mantendo assim o equilibrio ecoldgico.
Os anfibios, por sua vez, fazem o equilibrio do meio ambiente, no controle de insetos
que transmitem doencas e destroem plantacdes agricolas, além da manutencdo de
ecossistemas aquaticos. Objetivos: conhecer a fauna local de repteis e anfibios e
avaliar possiveis impactos causados pela falta de algumas espécies. Metodologia: foi
realizada uma pesquisa em dois parques de Trindade-GO, Lara Guimardes e Maria
Pires Perillo entre os dias 03/09 a 17/09 de 2021, através da captura de algumas
espécies por meio de armadilhas pitfall e transecto no local. O pitfall foi montado com
auxilio de alguns baldes plasticos e uma lona. O balde foi enterrado por completo
ficando apenas a borda nivelada com a superficie, facilitando assim a captura e a lona
foi esticada e aberta préximo aos baldes com ajuda de algumas estacas dificultando a
passagem direta dos animais. O transecto foi realizado no fim da tarde inicio da noite
em todo o parque sendo visualizado determinada espécie e capturado manualmente.
Resultados: os dados obtidos indicaram diferentes espécies de animais no parque,
tais como Anfibios: Rhinella Marina, familia Bufonidae (uma espécie), familia Hylidae
(uma espécie), familia Leptodactylidae (duas espécies) e familia Leiuperidae (uma
espécie); Répteis: trés Polychrotidae tropidurus e um Chironius exoletus. Conclusao:
Apesar de estar localizado no meio de um centro urbano, os parques de Trindade-GO
ainda sim tém vida preservadas. Foram encontradas algumas espécies neste inicio de
projeto e foi notdrio que no pargue ainda tem a preservacao de espécies, esta pesquisa
foi importante para apontar a importancia do Parque para a protecao da biodiversidade
e obtencao de novos registros.

Palavras-chave: Fauna. Meio Ambiente. Herpetologia.
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DESCARTE DE MEDICAMENTOS INADEQUADO: UMA PROBLEMATICA DE
SAUDE PUBLICA E AMBIENTAL

Alzenir de Jesus Mendes Azevedo*
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Resumo

Introducdo: A inovagédo cientifica no desenvolvimento dos farmacos e as formulagdes farmacéuticas
variadas, tornaram o medicamento bastante propagado e utilizado pela populagdo. Esse avanco
persuasivo no mercado farmacéutico e a pratica do uso irracional de medicamentos pela populacao,
induz ao acumulo de medicamentos nas residéncias, e consequentemente seu descarte inadequado,
gerando graves problemas de salde publica e ambiental. Estes sdo desprezados em lixo comuns, nas
redes de esgoto e descarregados posteriormente em rios e no solo, causando efeitos indesejaveis e
irreversiveis & salde e ao meio ambiente. A composicao presente nas férmulas de farmacos como,
antibiéticos, estrogénios, antineoplasicos e imunossupressores, que em contato com a agua € o solo,
podem gerar subprodutos potencialmente toxicos e de dificil decomposi¢do. Desta forma, se apresentam
como ameaca a vida, a integridade ambiental e a biodiversidade do planeta. Objetivos: O presente
estudo possui carater informativo a fim de alertar e orientar a populagédo sobre os graves problemas que
o descarte inadequado pode causar e o impacto do mesmo na biodiversidade. Metodologia: Trata-se de
um estudo de reviséo bibliografica. Os critérios para pesquisa deste trabalho foram coletados em artigos
originais em inglés e portugués disponiveis em plataformas on-line como, PUBMED, SCIELO e Google
Académico, utilizando os critérios “descarte inadequado”, “medicamentos”, “saude” e “meio ambiente”.
Os assuntos abordados no contexto deste trabalho foram extraidos dos 05 artigos selecionados entre
2016 e 2021 contendo assuntos desejados como envasamento para a confecgao deste. Resultados: As
perdas ou sobras de medicamentos em domicilio sdo comuns, 0 que gera um problema resultante de
diversas causas. Nota-se que a pratica do uso irracional de medicamentospromove o acumulo
desnecessério destes nas residéncias, advindos da falta de conhecimento e educacao sanitéria, falha na
adesado terapéutica, possiveis erros de dispensacdo nas farmacias publicas ou privadas e falta de
orientacdo aos usuarios. O profissional farmacéutico esté envolvido nos assuntos relacionados a atencao
farmacéutica, a dispensacdo dos medicamentos bem como em orientar os usuarios sobre os riscos da
automedicacdo, e da importancia em aderir a terapia de maneira correta para que nao haja desperdicio
do medicamento e garantir a eficacia do farmaco no tratamento. Na tentativa de amenizar o impacto
ambiental provocado pelo descarte inadequado de medicamentos, a ANVISA (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria), por meio da RDC N° 222 de 2018, na qual esta regulamentada sobre as boas
praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude (RSS). Estabelece que residuos de
farmacos descartados por servigos de saude, farmacias, drogarias, distribuidores de medicamentos ou
apreendidos, necessitam ser expostos a tratamentos especificos. Concluséo: Deste modo, conclui-se
gue a implantacdo de postos de coletas para recolhimento dos medicamentos vencidos em pontos
especificos como, nas farmacias, drogarias e nas unidades de salde carece de politicas publicas que
tragam ao conhecimento da populacdo o que é estabelecido pela ANVISA, no qual os medicamentos
devem ser utilizados e dispensados corretamente a fim de evitar o desperdicio e o descarte inadequado
preservando a vida e ao meio ambiente.

Palavras-chave: Descarte Inadequado. Saude. Medicamentos. Meio ambiente.
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VIGILANCIA DE DOENCAS ZOONOTICAS EM SAGUIS-DE-TUFOS-PRETOS DE
VIDA LIVRE

Alexsandro Rodrigues Moreira®
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Resumo

Introducgédo:os primatas ndo humanos séo considerados transmissores de diversas
doencas, dentro das quais estdo incluidas as infeccdes bacterianas e parasitoldgicas,
portanto cabe ressaltar o potencial de risco que apresentam tanto para 0 homem como
para simios de outras coldnias, principalmente quando estas colénias sofrem
renovacdes constantes ou deslocamentos frequentes. Em saldde publica, a
preocupacdo com o0 manejo de primatas ndo humanos esta relacionada,
principalmente, ao risco de transmissdo de zoonoses. As infec¢cdes microbioldgicas
adquiridas por animais, conhecidas como zoonoses, representam um risco para a
saude publica. Estima-se que 60% dos patégenos humanos emergentes sao
zoonoticos. Desses patdégenos, 71% tém origem na vida selvagem. Esses patdégenos
podem mudar de hospedeiro adquirindo novas combinacfes genéticas que tém
potencial patogénico alterado ou por mudancas de comportamento ou caracteristicas
socioeconémicas, ambientais ou ecoldgicas dos hospedeiros. Objetivos: aumentar o
conhecimento sobre os patdgenos presentes na saliva dos saguis-de-tufospretos da
espécie Callithrix Penicillata e avaliar os riscos de transmissdo de zoonoses.
Metodologia: a populacédo foi constituida por cerca de 20 saguis-de-tufos-pretos de
vida livre pertencentes ao Parque Ambiental Onofre Quian em Anapdlis — GO sendo
eles jovens, adultos e de ambos o0s sexos. Para a obtencdo dos dados os mesmos
foram capturados com o auxilio de armadilhas e logo apés foram submetidos a
contencéo fisica e quimica, sendo também avaliado os parametros vitais para que nao
ocorra nenhum risco a integridade fisica dos animais. ApOs realizado todo o
desenvolvimento, e 0s animais estarem recuperados os mesmos foram colocados em
liberdade, integrando-se ao seu habitat. Resultados: Foram isoladas 41 colbnias da
microbiota residente, dentre essas 27/41 (65,85%) foram bactérias Gram-negativas
enquanto 14/41 (34,15%) bactérias Gram-positivas. Obtivemos 108 isolados das
amostras oriundas da placa bacteriana e do conteudo sub-gengival. 83/108 (76,85%)
isolados foram caracterizadas como Gram-negativas, enquanto 25/108 (23,15%)
apresentaram-se com bactérias Gram-positivas. Conclusdo: Este estudo gerou
resultados validos para a avaliagdo da suscetibilidade antimicrobiana de bactérias da
mucosa oral e biofilme dentario.

Palavras-chave: Humanos. Primatas. Risco. Patbgenos. Zoonoses.
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FIXACAO DE ENXERTO GENGIVAL LIVRE COM ADESIVO TECIDUAL DE ALTA
VISCOSIDADE: RELATO DE CASO
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Resumo:

Introducdo: O enxerto gengival livre é um procedimento realizado para ganho de
tecido gengival em largura e espessura em regiées onde ha presenca de recessao
gengival. Sua indicacdo se da em casos de gengiva fina, exposicdo radicular ou
auséncia de gengiva. Nessa técnica o tecido € retirado da area doadora, normalmente
o palato, e fixado na regido de recessao com fios de sutura. Na Odontologia, os
cianocrilatos tem sido utilizados em uma variedade de procedimentos, inclusive, na
fixacdo de enxertos gengivais livres. Objetivos: relatar o uso de adesivo a base de
cianocrilato associando os métodos de suturas convencionais. Relato de caso:
Paciente do sexo feminino, 49 anos, hipertensa controlada em uso de anti-hipertensivo
oral, ndo tabagista, apresentou queixa de dor provocada com alimentacdo fria e
durante a escovagcao em dente anterior inferior, que estava dificultando a higienizagao
bucal. Ao exame clinico notou-se presenca de recessao periodontal no dente 41. Apés
a adequacao do meio bucal através do controle de placa, tratamento periodontal
basico, que consistiu em instrucdo e motivacdo de higiene oral, raspagem
supragengival e subgengival, alisamento radicular e polimento coronério, foi realizada
cirurgia de enxerto gengival livre com o intuito de eliminar interferéncia do freio labial na
progressdo da recessdo gengival e aumentar o tecido queratinizado, para recobrir a
recessao gengival classe | de Miller. A fixacdo do enxerto ao local receptor foi utilizada
além de fios de sutura de nylon, o adesivo tecidual (PeriAcryl) em todas as bordas do
enxerto, na area receptora e doadora. Conclusdo: Os adesivos teciduais de alta
viscosidade apresentam como vantagem a sua biodegradacdo, capacidade de
hemostasia, melhores resultados estéticos além de possuir propriedades
bacteriostaticas, estabilidade, seguranca, elimina a necessidade de anestesia e do
risco de perfuragdo acidental ocupacional. No entanto, mais estudos se fazem
necessarios para analisar os beneficios e desvantagens da associagdo dessas
técnicas.

Palavras-chave: Suturas. Cianocrilatos. Gengiva. Cicatriza¢do. Adesivos teciduais.
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MANIFESTACOES ORAIS DA COVID-19 EM PACIENTES HOSPITALIZADOS: UMA
SERIE DE 6 CASOS

Heloisa Maria Oliveira Reboucas*
Izabella Vitéria Alves da Cunha*
Ana Carolina Serafim Vilela?
Suzane Aparecida Oliveira?
Nadia do Lago Costa?

Camila Alves Costa:

— Centro Universitario Goyazes
1. — Faculdade de Odontologia, Universidade Federal de Goias

E-mail: izabella.cunha@fug.edu.br

Resumo

Introducdo: As manifestagbes orais tém sido relacionadas aos pacientes com COVID-19,
sendo classificadas como Ulceras necréticas / hemorragicas, Ulceras semelhantes a aftas e
petéquias. Objetivo: No presente trabalho relatamos uma série de 6 casos de pacientes com
COVID-19 hospitalizados com um dos sinais orais de COVID-19. Metodologia: Seis
pacientes foram selecionados no Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Goias e
no Hospital de Campanha da cidade de Goiania, GO, apds relato de desconforto oral pelos
pacientes ou por indicagdo da equipe de enfermagem. A avaliag@o bucal foi realizada no leito
do paciente (enfermaria ou unidade de terapia intensiva — UTI), sob iluminacdo externa.
Resultados: Eritema / multiplas petéquias foram diagnosticadas no palato de dois pacientes,
um com sintomas moderados e um com sintomas severos de COVID-19, sem relato de dor
ou desconforto. O mesmo paciente com petéquias no palato e sintomatologia severa também
apresentou uma Ulcera necrética na lingua, com margens irregulares e cobertos por uma
membrana mucopurulenta. Dois outros pacientes com sintomas moderados de COVID-19,
com relato de desconforto a palpacédo, demonstraram no exame intraoral multiplas Ulceras
versiculobolhosas semelhantes a aftas superficiais, com margens irregulares e varios
tamanhos, com algumas apresentando vermelhiddo no centro, na regido da mucosa da
bochecha e palato. Na unidade de terapia intensiva, dois pacientes com COVID-19 com
sintomas criticos apresentavam Ulceras necroéticas / hemorragicas afetando a mucosa labial,
rebordo alveolar, lingua dorsal e lateral, caracterizando-se por sangramento e areas focais
de necrose superficial. Esses pacientes que apresentaram sintomas criticos relataram
alguma doenca sistémica, incluindo hipertenséo, insuficiéncia renal, diabetes e doenca
pulmonar. Todos os casos foram acompanhados pela equipe odontolégica da equipe
multiprofissional dos hospitais. Conclusdo: Os achados dos presentes casos relatados
destacam que lesBes orais, como petéquias ou Ulceras aftosas iniciais, podem ser
considerados marcadores de doenca para deteccdo precoce por dentistas na pratica
odontolégica ou na linha de frente da pandemia, reforcando a existéncia de uma via
etiopatogénica priméaria entre as lesdes orais e a SARS-CoV-2, além de evidenciar o
aumento da progressao das lesdes de acordo com a gravidade dos pacientes com COVID-
19.

Palavras-chave: COVID-19. Doencas bucais. Diagnostico oral. Higiene bucal. Ulceras.
Manifestacdes orais.
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POTENCIAL ALELOPATICO DE VEGETAIS
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Resumo

Introducdo: Existem algumas espécies de plantas que podeminterferir noprocesso de crescimento e
sobrevivéncia de outras espécies, 0 que pode serexplicado pela alelopatia. Os compostos quimicos
responsaveis pela alelopatiasdo denominados aleloquimicos e cada espécie pode produzir um
conjuntodiferentedealeloquimicos,comacé@osobreoscomponentesdacomunidadeemqueestainserida.
Objetivos: identificarnaliteraturaquaisosprincipaisvegetaiscom potencial alelopatico. Metodologia: Foi
realizada uma revisao
bibliograficaentreabrilesetembrode2021naplataformaScientificElectronicLibraryOnline—
Scielo,quebuscoumanuscritosbrasileirospublicadosnaultimadécada(2010a 2020) acerca do potencial
alelopatico de vegetais, mediante experimentoslaboratoriais. Resultados: A revisdo demonstrou que
inUmeros estudos
foramrealizadosparaavaliaredemonstraroefeitoalelopaticodainteragdodediferentesvegetais.Entreexemplo
spositivosdealelopatiasedestacaautilizacdo do extrato do Capim-marandu (Brachiaria brizantha) em
sementes deMineirdo (Stylosanthes guianensis). E como agdo negativa, um exemplo €
oextratodecenteiocrioulo(SecalecerealeL.)sobresementesdeBeterraba(BetavulgarisL.),ondeseobservaque
ocenteioreduzagerminacaodassementeseafetaocrescimentodasplantulas.Aacéoalelopaticatambémtende
asermaiordevido a concentragdo dos aleloquimicos dos extratos, os quais influenciam deforma direta a
interacdo do vegetal e ambiente. Anormalidades em plantulas,devido efeito alelopatico negativo de
diferentes vegetais, foram apontadas emdiferentes estudos com extratos vegetais. As plantulas de
Lactuca sativa, porexemplo, sofrem alteracdes morfoldgicas, ao serem submetidas a
tratamentoscomoextratodeAmburanacearenses.Osextratosaquososdediferentespartesde Aristolochia

esperanzae, também afetam o] desenvolvimento de plantulas
delLactucasativa.Asalterac6esnopadrdodegerminacdodedeterminadasespécies vegetais, quando sobre
efeito destes compostos alelopaticos

podemresultaremefeitossobre:apermeabilidadedemembranas;atranscricioe traducdo do DNA
vegetal; a respiracdo vegetal, por sequestro de oxigénio(fendis); a conformagdo de enzimas e de
receptores ou ainda a
combinacgéodestesfatores. Também,taiscompostospodeminterferirnaconservagao,dorménciaegerminacao
desementes,crescimentodasplantulasevigorvegetativodasadultas,poratuaremnasfuncfesvitaisdarespirac
ao,fotossintese, divisdo celular, nutricdo e reproducédo.Concluséo:Mediantearevisaorealizada,concluiu-
sequeosaleloquimicosoumetabdlitossecundéarios,presentes nos extratos vegetais, podem estimular ou
inibir a germinacdo e ocrescimentodeplantas.Osexperimentoslaboratoriaisseconcentramespecialmente
na testagem de extratos de diferentes especies vegetais, o}
guepodeevidenciarqueemtaisextratos,hdmaiorconcentracdodealeloquimicos.

Palavras-chave:Alelopatia.ExtratoVegetal.Plantas.
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Resumo

Introducdo: As doencas parasitdrias sdo de grande relevancia para a saudde publica por
estarem diretamente relacionadas a pobreza e as condi¢des de vida inadequadas. No Brasil,
apesar do declinio da morbimortalidade desde a década de 1960, essas doencas ainda
persistem, mesmo no cendrio de transicdo epidemioldgica e demografica em que se encontra.
Observa-se a presenca concomitante de doencas transmissiveis e cronico-degenerativas, pelo
surgimento com maior intensidade de doengas parasitarias que ja estavam em via de controle e
eliminacdo, e pelo contraste epidemioldégico em diferentes regides do pais, tornando assim
mais complexo o trabalho da vigilancia em saude. Objetivos: Descrever as principais
parasitoses causadas por helmintos e protozoarios nas diferentes unidades federativas do
Brasil entre 2010 e 2020. Metodologia: Foi realizado um estudo descritivo transversal, com
carater qualiquantitativo. Os dados epidemiologicos foram coletados no Departamento de
Informética do Sistema Unico de Saude - DATASUS que dispde sobre os casos de parasitoses
desde 2008, cujas informacbes sdo fornecidas pelo Sistema de Notificagdo e Agravos
Notificaveis (SINAN). A amostra do estudo foi composta de notificacdes das seguintes
parasitoses: Leishmaniose; Malaria; Doenca de Chagas; Esquistossomose; Amebiase;
Brucelose; Tripanossomas; Filariose; Oncocercose; Ancilostomiase; outras infestagbes por
Trematddeos; e outras Helmintiases. Resultados: Os dados obtidos revelaram que durante o
periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2020, foram notificados cerca de 371.371.000 casos
e internacBes por doencas parasitarias desencadeadas por protozoarios e helmintos em todo
territério brasileiro. Através dos achados foi possivel identificar que a Leishmaniose tegumentar
americana (LTA), doenga causada por protozodrios, possui maior nimero de casos em todo
territorio brasileiro, tendo maior incidéncia na regidao norte do pais, com destaque no estado do
Amazonas (AM), tendo a faixa etaria mais acometida os individuos com a idade entre 20 e 39
anos. Dentre as helmintiases investigadas, a Esquistossomose mansoni, também conhecida
como barriga d’agua, ou doenga do caramujo, foi a mais comum, trazendo consigo um alto
poder desencadeador de morbimortalidas, e ainda na atualidade sendo notéria e alarmante na
regido sudoeste do pais brasileiro, especialmente no estado de Minas Gerais (MG), afetando
mais os individuos com a faixa etaria entre 60 e 79 anos de idade, podendo variar de acordo
com a helmintiase. Conclusao: Conclui-se que ha uma deficiéncia na coleta de dados, devido
ao cenario multifacetado, no contexto social e urbano por parte da vigilancia em saude do
territério brasileiro e foi possivel identificar locais de maior vulnerabilidades e risco a saude
devido a predominancia de casos dessas doencas desencadeadas por protozoarios e
helmintos. Apesar da evolucdo medicinal, tratamentos, planos de combate e controle
desenvolvidos para a prevencdo destas parasitoses, as notificacfes ainda apontam uma alta
incidéncia de casos e internagfes geradas por consequéncia do agravamento dessas doencas
parasitarias.

Palavras-chave: Doencas Parasitarias. Infec¢cdes por Protozodrios. Helmintiases.
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REABILITACAO ESTETICA FUNCIONAL EM PACIENTES COM BRUXISMO:
ACOMPANHAMENTO DE SEIS MESES
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Resumo

Introducado: Atualmente, h4 uma grande procura de pacientes com bruxismo, tratados
ortodonticamente, buscando uma estética mais satisfatoria, pois ato de sorrir € considerado um
“cartdo de visita” e quanto mais agradavel for visualmente, maior serd o impacto do sorriso. Os
excelentes resultados estéticos encontrados em reabilitacbes estéticas sdo gragas as
propriedades O6pticas dos materiais utilizados. Uma das opc¢des estética frequentemente
procurada atualmente nos consultérios odontoldgicos é a lente de contato ceramica, tornando-
se um atendimento comum na rotina odontolégica. Dessa forma, o tratamento reabilitador
multidisciplinar € realizado com o objetivo de alcancar os anseios do paciente. As facetas de
ceramicas trazem um aspecto bem natural tendo como vantagem a necessidade de pouco
desgaste de estruturas dentarias. Como opgéo as placas oclusais possibilitam reduzir os
efeitos negativos do bruxismo, porém nao existe um tratamento para eliminar
permanentemente este tipo de habito. As placas oclusais promove uma oclusao mais favoravel
para o paciente, desenvolvendo a funcdo muscular equilibrada proporcionando a durabilidade
das facetas de ceramicas. Objetivo: Relatar um caso clinico em que o paciente com bruxismo
irA realizar um tratamento multidisciplinar para uma reabilitacdo estética satisfatoria.
Metodologia: Foram realizados todos os exames radiogréaficos, o planejamento digital para
definicdo dos novos comprimentos dos dentes. A transferéncia do enceramento do modelo
para a boca da paciente foi realizada pela técnica do mock-up. Apés realizacdo do mock-up, foi
feita as devidas alteracGes e com a autorizacao prévia da paciente foréo realizados os preparos
e a moldagem. Em seguida os moldes enviados ao laboratorio foram confeccionados as pecas
em ceramica em dissilicato de litio maquiado. Posteriormente, as pegcas em ceramica foram
provadas em boca, em uma outra sessdo clinica, com a aprovacao final do resultado em
ceramica, as pecas foram cimentadas com cimento resinoso fotopolimerizavel. Em uma nova
sessdo, foi realizado o acabamento das restauragbes ceramicas para, posteriormente,
confeccionada a placa de bruxismo, para melhora dos sintomas do habito parafuncional e evitar
possiveis fraturas das restauracdes. Resultados: Neste caso clinico, o tratamento reabilitador
foi concluido com sucesso promovendo saude e estética satisfatoria ao paciente. Concluséo:
Pode se concluir que obteve o resultado esperado da paciente como esteticamente, quanto ao
desconforto que sentia devido ao bruxismo. De certa forma, a realizacdo do tratamento estético
e do habito parafuncional elevara a sua autoestima e sua confianca. Proporcionando resultado
natural e minimo desgastes nas estruturas dentarias.

Palavras-chave: Odontologia Estética. Bruxismo. Facetas de Ceramica. Habito
Parafuncional. Placa oclusal.
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REABILITACAO CERAMICA APOS CIRURGIA PERIODONTAL ESTETICA: QUANTO
TEMPO AGUARDAR?
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Resumo

Introducdo: Diante da alta procura por procedimentos estéticos em odontologia,
técnicas foram aperfeicoadas e materiais foram desenvolvidos, proporcionando ao
paciente um resultado saudavel, estético, funcional e duradouro. Além disso, a
agilidade de tratamentos odontologicos e rapidez por resultados tem sido cada vez
mais requisitada. Frente a isso, a reducéo de tempo de espera para reabilitacdo oral de
pacientes pos procedimentos cirargicos periodontais tém sido requisitados. Objetivo:
Relatar um caso de correcdo de sorriso gengival e fechamento de diastemas através
de instalacdo de facetas ceramicas, 30 dias apds cirurgia periodontal. Metodologia:
Inicialmente foram realizadas radiografias e fotos para diagnostico e planejamento do
caso. Com as fotos e medida da distancia interpupilar, foi possivel obter um
planejamento digital com as medidas ideais para o sorriso. Foi realizada a cirurgia
periodontal estética com gengivoplastia e osteotomia/plastia, para promover altura
adequada para os dentes e devolver as distancias dos tecidos de insercao
supracrestal. A etapa restauradora foi iniciada com um preparo dental minimamente
invasivo proporcionando o desgaste suficiente para eliminar retencdes e para o correto
eixo de insercdo para as pecas protéticas. Posteriormente, foi realizado o
escaneamento digital dos preparos para confec¢cdo de facetas com ceramica vitrea
reforcada por dissilicato de litio (e.max). ApOs prova e ajuste das facetas, as mesmas
foram cimentadas 30 dias apds cirurgia periodontal. No final foram realizadospolimento
e ajuste oclusal e clareamento da arcada inferior. Resultados: Em 30 dias a paciente
obteve um sorriso harménico entre dentes e gengiva, auséncia de inflamacédo gengival
e proporcbes de altura e largura dos dentes adequadas, aliando funcdo, saude e
estética, em tempo de reabilitacdo reduzido. Conclusao: A reabilitacdo estética em
casos de sorriso gengival leva um maior tempo no tratamento devido a cicatriza¢do do
periodonto, porém a reabilitacdo em tempo reduzido em paciente saudavel e com uma
boa higiene bucal foi capaz de alcancar resultados ideais, proporcionando um bom
progndstico em menor tempo de tratamento.

Palavras-chave: Periodontia. Odontologia estética. Facetas ceramicas. Aumento de
Coroa Clinica.
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ATIVIDADES VOLTADAS PARA EDUCACAO EM EVENTO DE JOGOS: O CASO DA
GENCON IN PORTUGUESE
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Resumo

Introducdo: Na area da educacao € tema recorrente a necessidade de adaptacdo de novas
metodologias que proponham modificagdes das abordagens de ensino. Modelos que possam
contribuir para que o aluno se torne protagonista do seu aprendizado, para uma construgédo
critico reflexiva, com uma participacao ativa. O docente propde situacdes problema, dialoga
com os estudantes, estimulando a construcdo de conhecimento via reflexdo e criticidade. Os
jogos tém por caracteristica ser uma atividade voluntaria, ladica e livre, que possibilitam o
exercicio da imaginagdo, criatividade, aquisicdo de leitura e escrita, reflexdo, logica e
raciocinio, presente em praticamente todas as sociedades e todas as faixas etarias. Visto a sua
delimitacéo de objetivos, tem um conjunto de regras definidos dentro de seu espago. Nos jogos
e nas brincadeiras estdo intrinsecos o carater educativo dessas praticas. Ou seja, através
dessas estratégias o individuo também desenvolve uma interacdo de desenvolvimento e
aprendizagem. Além da interagdo com o mundo, tem-se os elementos de descoberta cognitivo,
bem como relagdo com outros participantes em termos de interacdo social. Objetivos:
Identificar a oferta de atividades voltadas para a educa¢éo na edicdo em portugués do evento
GenCon Online. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo exploratério. Resultados: A
GenCon é um evento organizado e dedicado para jogos de mesa (néo eletrénicos) nos Estados
Unidos da América. Com seu inicio em 1968, atraindo mais de 70.000 participantes e 500
empresas anualmente, constitui-se como um dos mais antigos e tradicionais eventos na area.
Diversifica-se entre as areas de jogos de tabuleiro, cartas, RPG (role playing game),
seminarios, entre outros. Com o advento da pandemia de Coronavirus em 2020, o evento
ocorreu de forma virtual, e nesse momento houve também a organizacdo da edicao "In
Portuguese"”, para falantes da lingua portuguesa, com mais de 200 atividades. Nas datas de 16
a 19 de setembro de 2021, em Indianapolis (EUA), a GenCon retornou para modalidade
presencial e, simultaneamente, na modalidade virtual, contando também com a segunda edi¢éo
em portugués (online). Foram executadas um total de 2299 atividades. Para a edicdo em
portugués do evento (GenCon in Portuguese), foram 356 atividades. Destas, 69 atividades
foram voltadas para o cenério de jogos e educacdo, sendo categorizadas em 11 eixos
tematicos. Destaca-se que a participacdo na edicdo em portugués foi livre e gratuita.
Concluséo: O espaco dos jogos na pratica pedagodgica, nos diferentes cenarios educacionais,
fica cada vez mais evidente. Desta forma, espacos ndo formais, como eventos nacionais e
internacionais, nos quais possam acontecer a divulgacao, desenvolvimento mutuo, troca de
experiéncias e sensibilizacdo do publico envolvido sdo de fundamental importancia, ndo sé
para educadores, como para 0os demais participantes envolvidos com a tematica. O nimero de
atividades contribui com a manifestagcdo de interesse e o envolvimento para realizacdo de
novas edicfes do evento na lingua portuguesa.

Palavras-chave: Atividades de lazer. Educacéo. Materiais de Ensino. Jogos e Brinquedos.
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